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V Ekologickém institutu Veronica chranime klima a ukazujeme
ostatnim, jak na to.

Vime, jak chranit klima na drooni jednotlioce, obce, regionu i republiky;
zndme technologie a postupy, materidly a zdsady a ucinné je sifime
a napomdhdme jejich prosazeni do praxe.

Nasim cilem v ochrané klimatu je vzdéldvat a ukazovat mozné cesty
k uhlikové neutralni budoucnosti.

Pofédédme CO, ligu - celoroéni environmentdlné ovzdéldvaci
program pro Skoly, ktery predstaovuje Zakam klimaticky
rozorat od A do Z (www.CO2liga.cz). V CR koordinujeme Hodinu
Zemé, celosvétovou kampan na ochranu prirody a klimatu
(www.hodinazeme.cz). Pokud ods trapi klimatickd krize, mdte
chut s tim néco délat, ale nejste si jisti co a/nebo jak, mdme pro
vds pllroéni Klimatickou akademii nebo tgdenni Skolu ochrany
klimatu. A pokud mdte otdzky, napiste do nasi ekologické
poradny. Jsme tady pro vds ji{ vice nef 35 let. www.veronica.cz

Uvod

CO, liga je celoro¢ni klimaticky program pro zaky a zakyné od 13 let a stiedni
skoly. Zprostredkovava informace o globalnim klimatické krizi, o zménach,
které miizeme ocekavat v Ceské republice, o moznostech, jak se na né piipravit
a jak zménu klimatu zmirfovat. CO, ligu uz od roku 2010 pofada neziskova
organizace Ekologicky institut Veronica - profesionalni pracovisté Zakladni
organizace Ceského svazu ochranct p¥irody Veronica.

Veronica byla jednou z prvnich organizaci v Cesku, ktera zacala téma klimatické
krize do environmentalniho vzdélavani vnaset. CO, ligu v jejich zacatcich
koncipovala jako sout€z, ve které tymy z jednotlivych skol plnily Gkoly spojené
s Usporami energii a ochranou zivotniho prostredi a za svou aktivitu sbiraly
body. Nejlepsi tymy byly na konci odménény cenami.

V prdbéhu let se charakter programu proménil. Upustili jsme od plvodniho
hnaciho motoru “soutézivosti” a motivaci k plnéni Gkola a k planeté Setrnému
chovani se snazime probouzet v Gcastnicich jako hodnotu samu o sobég, nikoliv
jako inspiraci k vyhte v soutézi. CO, liga také reagovala na vzristajici naléhavost
reseni klimatické krize a v reakci na prijeti Parizské dohody, se z ni stala sout€éz,
ve které nesoutézi skoly mezi sebou, ale kazdy tym s ¢asem, aby se mu vcas
podarilo omezit produkci sklenikovych plynt a zabranilo se nebezpecnému
otepleni planety.

Skolni tak pIni mise na zachranu planety, kdy se snazi symbolicky naplnit zavazky
Parizské dohody a nedopustit otepleni planety o vice nez 1,5 stupné. Zabyvaji se
problémem z pohledu sebe jako jednotlivce, své rodiny, 8koly, obce i statu. CO,
liga se tak zaméruje nejen na vnitfni motivaci zak( a na jejich spolupraci, ale
i na predavani zkusenosti spoluzakdim a na kroky vedouci ke zménam v obcich.

CO, liga - Gcast v programu

CO, liga je celorocni program. Poskytuje tedy vSechny pfinosy dlouhodobého
pGsobeni na zaky. Neklouze po povrchu, ale jde do detaild a uéi o klimatu
na zakladé osobni zkusenosti a vlastnich prozitkd. A protoze nam velmi zélezi
na vysledcich programu a jeho dopadech na Zzaky, prosel také hloubkovou
evaluaci, kterd jeho vliv na pozitivni zmény v postojich, znalostech i chovani
zaka potvrdila. Pokud chcete vyuzit tohoto potencialu programu, prihlaste se
s tymem na zacatku nejblizsiho Skolniho roku do CO, ligy samotné na coZliga.cz.
Ucast na aktivitach je dobrovolna a volitelna - takze i kdyz se skola se svym
tymem prihlasi, maze Gkoly vyuzivat jenom jako voditko a vybrat si jen to,
co stihne a co ji zajima. PrihlaSenim se skola k nicemu nezavazuje. Ke kazdé
splnéné misi poskytujeme také osobni zpétnou vazbu a provazime tymy celym
skolnim rokem. Tymy které program dokonci, ¢ekéd vyvrcholeni na zavérecné
konferenci, kde prezentu;ji to, ceho v pribéhu rocni prace dosahly. V poslednich
letech, v¢éetné pandemickych, probihaly tyto zavérecné konference v krasnych
prostorach Senéatu Parlamentu Ceské republiky.

CO, liga - k inspiraci kdykoliv a kdekoliv

Program CO, liga je inspiraci pro ucitele, ktefi vnimaji toto téma jako potiebné,
a chtéji, ale nemaji prostor a podminky ho hloubé€;ji pripravit v ramci skolni vyuky.
Témata a Gkoly CO, ligy nabizi vynikajici voditko pro realizaci aktivit s Zaky.

A pravé tuto inspiraci vam nyni chceme prinést i mimo primou Gcast v programu,


http://www.CO2liga.cz
http://www.hodinazeme.cz
http://www.veronica.cz
http://co2liga.cz

formou tohoto Sborniku, ktery muzete vyuzit kdykoliv. | kdyz nejvétsi dopad
na zaky CO, liga pfinasi pfi svém dlouhodobém plsobeni v pribéhu skolniho
roku, kdy na sebe jednotlivé mise a Ukoly presné navazuji, jsme si jisti,
Ze i jednotlivé aktivity samy o sobé jsou uZiteéné a mohou dobre poslouZit at uz
ve skolnich hodinach, zadjmovém krouzku nebo na tabore.

Co tato publikace neni - disclaimer

V publikaci sdilime nasi cestu jako priklad dobré praxe. Nehledejte v ni komplexni
pojeti toho, jak by vzdélavani o klimatické krizi mélo nebo nemélo vypadat,
jaké vyzvy a Uskali prinasi nebo jakym zplsobem ho pojmout u jednotlivych
vékovych kategorii. Neni to zamérem brozury a velmi hezky a celistvé uz tuto
problematiku nabizi publikace “Klima se méni a co my”, kterou pro tento Gcel
doporucujeme a kterou najdete na webu ucimoklimatu.cz.

Vérime, ze vam sdilené tipy na Ukoly prinesou inspiraci pro zarazeni dalezitého,
nelehkého a naléhavého tématu klimatické krize do skolni vyuky i jinych aktivit
a vazime si vas vsech, ktefi se o to snazite.

| lL Tym CO, ligy
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Pro¢ tento sbornik vznikl?

Klimatické vzdélavani, které v poslednich letech na Skolach teprve startuje,
je doprovazeno rlznymi problémy, napriklad nedostatkem metodickych
materiall pro pedagogy, nedostate¢nou védomostni zakladnou o klimatické krizi,
nezadjmem a nekladenim ddrazu na téma apod. Byt v poslednich letech vznikla
diky grantovym podporam rada vyukovych materialG, problémy s tim, ze na
mnoha skolach neni dostate¢na podpora pro klimatické vzdélavani, pretrvavaji.

»,Pokud ovibec néjaké klimatické vzdéldvani ve skolach probihd, zaméruje
se prevdzné na vysovétloodni védeckych fakti” (Danis, et al., 2021, s. 10.).
Dle vyzkum vSak porozuméni faktdm o klimatu samo o sobé nevede ke zméné
postoja, dokonce ani pro-klimatické postoje jesté nemusi nutné vést k zasadni
zméné spotrebitelského chovani. Motivace chovat se pro-klimaticky je ovlivnéna
spiSe socialnimi skupinami, jejichz ¢leny studenti jsou, a dale postoji a nazory
studentd na svétové déni. Klicovou roli zde hraji také emoce, schopnost vyrovnat
se s negativnimi pocity vyvolanymi environmentalnim ohrozenim a moznosti

chovat se klimaticky zodpovédné ve svém kazdodennim zivoté
(Dani$ at al., 2021).

Pritom klimatické vzdélavani jde ruku v ruce s aktualni Strategii vzdélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2030+ a jejim Strategickym cilem 1: Zaméfit
vzdélavani vice na ziskavani kompetenci potrebnych pro aktivni obcansky,
profesni i osobni Zivot.

Dani$ at al. (2021, s. 10) shrnuje kli¢ové principy klimatického vzdélavani takto:
1) Budme presni a kriticti (cileno na rozvoj kritické mysleni a medidlni
gramotnosti).

2) Budme blizci a hmatatelni (klimatickd krize se tgkd nds vdech tady a ted).
3) Zahrnujme socidlni a emocni slozku (cileno na konstruktioni prdci s emocemi
a posiloodni psychické odolnosti).

4) Podporujme aktioni zapojeni (osobni zkusenost a zapojeni Zaki do spoleéného
reseni kfimatické krize).

Vsechny vyse zminéné aspekty se snazime do Sborniku, ktery drzite v rukou,
promitnout. Nechavdme prostor studentdim, aby aktivné a kreativné tvorili,
kriticky premysleli, planovali a rozhodovali. “Ukolem pedagoga je pro aktivity
pripravit vhodné podminky a ddle motivovat, mentorovat a podporovat.”
(Capek, 2020, s. 45)

Prostrednictvim navrzenych aktivit se zamérujeme na rozvijeni vSech kli¢ovych
kompetenci z RVP a na plnéni vybranych vzdélavacich cild prostrednictvim
modernich didaktickych organizacnich forem vyucovani i metod. Jde predevsim
o organizacni formy “projektové vyucovani” a “skupinové vyucovani” a metody
badatelské, zkusenostni, kritické a participativni, které vedle ziskavani védomosti
cili na rozvijeni tzv. soft skills (tymova prace, komunikaéni schopnosti, adaptace
na nové podminky, schopnost ucit se, vyjednavani, flexibilita, kritické mysleni,
kreativita apod.). Vybrané aktivity lze vyuZit i pfi kratkodobych vychovné
vzdélavacich aktivitich v ramci jedné vyucovaci hodiny. Uvédomujeme si,
Ze dnesni generace studentl potrebuje jiny, kreativni pristup ve vzdélavani,
ktery jim umozni se co nejlépe pripravit na rychle se ménici svét.

Vzhledem ke svému rozsahu a dosahu je mozné se tématu klimatické krize
vénovat v rdznorodych predmétech. Doporucdujeme neomezovat se pouze
na prirodovédné predmeéty, ale vyuzit i potencial spole¢enskovédnich predmétd
a pojmout téma komplexné. Spoluprace mezi kantory pri planovani aktivit je tedy
nasnadé, vybrané aktivity vSak budou fungovat i izolované v ramci konkrétnich
predméta ¢i zajmovych krouzka.



http://ucimoklimatu.cz

Jak s priru¢kou pracovat?

Aktivity v priruc¢ce jsou tematicky rozdéleny do péti okruhd, a sice: klima,
energetika, jidlo, doprava a voda. Razeni témat v metodice mé svou logiku.
Pokud neprochazite témata postupné, je treba zakim na Gvod vysvétlit nebo
osvézit terminologii (napF. co je to sklenikovy efekt, sklenikovy plyn, emise
apod.). Zaci rozdéleni do tyma budou zpracovavat témata dle svého zamérent,
struktura aktivit vSak klade ddraz nejen na tymovou, ale také na mezitymovou
spolupraci zakd.

Ke kazdému okruhu je pro 74ky zpracovan teoreticky zaklad (Infobox),
vy mizete ke svému dalSimu vzdélavani vyuzit také Infobox pro ucitele, ktery je
jakymsi rozcestnikem k relevantnim informacim o zméné klimatu. Ve vybranych
okruzich je infobox uréen pouze nékterym z tymd, ktefi nasledné teoreticka
vychodiska zpracuji pro ostatni tymy.

Komplexnost témat a moznosti jejich vyuziti ve vychovné vzdélavacim procesu
vybizi promitnout témata do dlouhodobého projektového vyucovani a vyuzit
jejich mezioborovy potencial. AvSak vybrané aktivity jednotlivych okruht
(naleznete v kapitole Navrhy na dalsi aktivity do vyuky) je mozné aplikovat i na
jednu vyucovaci hodinu, ¢i jeji ¢ast. Jedna se o navody pro spolecnou préci vas
i zaka, prizplGsobte si je podle moznosti a potreby. Metodika vam dava na vybér,
jakou organizac¢ni formu vyucovani zvolite.

V pripadé projektového vyucovani slouzi ndmi nabizené aktivity jako voditko,
kam by se projekty zak( mohly ubirat. Vasi zaci véak mohou zptsob zpracovani
témat vnimat z jiné perspektivy, nechte proto rozhodnuti na nich a podporujte
je v jejich napadech, oni totiz maji byt témi hlavnimi aktéry projektu.

Pri projektovém vyucovani doporucujeme zaky rozdélit dle jejich preferenci
a osobniho zaméreni na nékolik tymd. V metodice uvadime moznosti zpracovani
pro tymy:

1) reportéri, 2) vogzkumnikd, 3) grafik( a 4) organizdtord.

Aktivity jsme navrhli tak, aby zaci méli moznost spolupracovat nejen v ramci
svych tym0, ale i mezitymové. Pokud se Zaci rozhodnou témata zpracovat
z hlediska jinych obor(, nez jaké jsme navrhli, dejte jim volnost.

Postup prace stejny u vSech okruhd, neni-li uvedeno jinak:

e 74ci si nejdiive nastuduji texty a odkazy z infoboxu. Nejdilezit&jsi poznatky
shrnou do prezentace, kterou v dohodnuty termin v ramci svych tymud
odprezentuji pred ostatnimi pfi vyuCovani, pripadn€ je mozné vyuzit jiné
metody - diskuze o tématu, vyhledavani informaci a jejich sepisovani do
nami pripravenych tabulek v Gvodni ¢asti postupu u nékterych okruht apod.

e \ pripadé potreby ucitel doplni dulezita fakta, ktera mezi zaky nezaznéla,
vhodnymi otazkami se ujisti, zda zaci chapou podstatné souvislosti.

® Po prezentacich (&i jinych Gvodnich aktivitich k pochopeni teorie) rozda
ucitel zadani jednotlivym tym0m a da jim dostatek Casu, aby si své Ukoly
peclivé naplanovali, sestavili harmonogram, rozvrhli si své role a povinnosti
v rdmci tymové i mezitymové prace.

¢ Vpripadé dotazli ze strany zak( ucitel ochotné odpovida, pripadné nasméruje,
kde si mohou zaci odpovéd vyhledat.

Ucitel vystupuje v roli privodce. Nechava planovani a rozhodovani na zacich.
Nabizi pomoc, ale nevnucuje ji.

V zavéru kazdého okruhu je navrh na pribéh reflexe s zaky po ukonceni praci
na projektu. Neopomina jak technickou reflexi (hodnoceni spoluprace mezi
74ky, obtiznosti apod.), tak i reflexi celého tématu, zabyvajici se zmé&nami
znalosti, dovednosti nebo postoji zakud. Stejné tak i u navrha dalsich aktivit
k jednotlivym tématdm naleznete otazky, které je vhodné pri reflexi vyuzit.

1) reportér

2) ogzkumnik

3) grafik

4) organizdtor




TEMATA INFOBOX PRO UCITELE

Stranka Ekologického institutu Veronica vénovana vzdélavani o klimatické krizi
https://www.veronica.cz/vzdelavejte-se-o-klimaticke-krizi

Zejména:
l’ .I. '|'| e Ucebnice a metodicka prirucka Ochrana klimatu v sekci Publikace
K l I l |q ...S r. https://www.veronica.cz/klima-publikace

Sekce animace a grafy
Sada tfi videi, ktera jsme pro vas pripravili a jimiz vas provede odbornik

[ ]
E 'l'. 'l' 3] na zménu klimatu RNDr. Jan Hollan, PhD., z Ustavu vyzkumu globalni
ne rge l q "'S r' zmény Akademie véd CR

Co je klimatickad zména a jaké jsou jeji priciny

s Priciny globalni zmény klimatu (1. dil)
J lle ooostro 43

Jaké jsou dopady a co m@zeme &ekat v CR
Dopady klimatické zmény (2. dil)

DOprqvq ...STr. 53 Jak se mUzeme na dané dopady adaptovat a jak je mizeme zmirnit

Adaptace na zménu klimatu (3. dil)

VOd q ,,,S'l-r, 63 Stranky https://faktaoklimatu.cz/ a Atlas klimatické zmény

Nové vznikajici web Ucim o klimatu

KLIMATICKA ZMENA — NEZkreslen4 véda VI

Ve, co jste chtéli védét o klimatické zméné #ClimateChangeMatters

https://www.clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/kurzy-pro-
ucitele/klimaticka-zmena-online-kurz-pro-pedagogy-106¢

Vék: 14+
stranky Evropské komise https://ec.europa.eu/clima/change/causes_cs

Prirezové téma: environmentalni vychova, vychova demokratického obcana

5 5 Czech Globe - Ustavu vyzkumu globalni zmény Akademie véd CR http://www.
Vzdélavaci oblasti: Clovék a spole¢nost, Clovék a priroda, Uméni a kultura, czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/
Matematika a jeji aplikace

Predméty: vychova k obcanstvi, zemépis, vytvarna vychova, matematika,
informatika, angli¢tina

Rozvijené klicové kompetence: k uceni, k reseni probléma, komunikativni,
socialni a personalni, obcéanské, pracovni



https://www.veronica.cz/vzdelavejte-se-o-klimaticke-krizi
https://www.veronica.cz/klima-publikace
https://www.veronica.cz/animace-a-grafy-o-zmene-klimatu
https://www.youtube.com/watch?v=vM4ULyn9tKU
https://www.youtube.com/watch?v=xUpNfkRIIUg
https://www.youtube.com/watch?v=JamRaMtikPo
https://faktaoklimatu.cz/
https://faktaoklimatu.cz/assets-local/files/atlas-klimaticke-zmeny.pdf
https://ucimoklimatu.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=52dFlY1WU7s
https://www.youtube.com/watch?v=Jf5xIehQHoM
https://www.clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/kurzy-pro-ucitele/klimaticka-zmena-online-kurz-pro-pedagogy-106c
https://www.clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/kurzy-pro-ucitele/klimaticka-zmena-online-kurz-pro-pedagogy-106c
https://ec.europa.eu/clima/change/causes_cs
http://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/
http://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/

Imq Téma: limq

Cile:

Umét vyhledavat zdroje poznatkd o zméné klimatu.

Ziskat poznatky o problematice zmény klimatu, pri¢inach, dopadech, moznostech
mitigace a adaptace.

Dokazat interpretovat, jakd opatreni jednotlivcl ¢i komunit zmirmuji zménu
klimatu a co mohou komunity a jednotlivci délat, aby se na ni Iépe pripravili.

Vystupy tymové prace:

reportéri

Zpracuji poznatky z informacnich zdroja.

Predaji nejdalezitéjsi fakta ostatnim tymdm
prostiednictvim prezentace.

Natoci kratké video o klimatické zméné a predstavi
ho na informacni akci.

oyzkumnici

Provedou prizkum na téma “Ekologicky Setrné
chovani s dlirazem na ochranu klimatu” ve skole
pred prezentaci nasténky a po prezentaci nasténky.
Zpracuji a porovnaji data z prazkumd.

Poznatky z prizkum prezentuji pri Skolnim
informacni akci.

grafikové

Vytvorii a pribézné aktualizuji nasténku s tématikou
Klima, ekologicky Setrné chovani.

Vlytvorii pozvanku na informacni akci.

Vlytvori desatero ochrany klimatu.

organizdatori

Naplanuji a zorganizuji dvé informacni akce.
Koordinuji ostatni tymy pfi prezentaci jejich vystupt
na informacnich akcich.
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'SCHEMATICKA MAPA KLIMATICKE ZMENY
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Klimaticka zména je mnohem vic neZ jen nartst teploty.

I IMENY V GLOBALHICH gt i PRI,
. . sy vegelatnich phsem
o :‘.l"&"m e : a halapsy ekosysiémi
Tiirs harskych "% Zména priinéhy
/ + | tedovel roénich obdobi

| spatovini \ -

fosilnich palve I'. ) Hedeatabek

Zajy Y \ * vody v povodich

lr,-" napdjerpch 2 ledoveh
Tiird pevninskgch
ledaved Granska Eitist hladin
SilngEi @ Ankorkdidy I switovpch coednu . -p Chplavy nizko poloderych

Odleshowdni sklendkowy = ¥ pobfebnich oblast
|2 elekt |

siyLekiti pldy

2 \ | /
I £ ¥ | Luyhoraini
by vody

cmm: EMp B G |I ¥ ocedinech Mo zabedrbni

a kancentrace CO, | tepeincy Severndho
I i ‘h‘qﬂ_‘_‘_‘_"}  dablich \ * /’“ roatadnasti |edavihe ocednu

W DRI W m M e

w atmoaléfe Bldeizet e

INFOBOX

Nase civilizace se rozvinula v poledové dobé, v holocénu, ktery byl obdobim
relativné stabilniho klimatu. Toto klima umoznilo rozvoj zemédélstvi, vznik
mést a rist zalidnéni Grodnych oblasti. Nastup prdmyslové revoluce spojeny
se spalovanim fosilnich paliv vSak zplsobil zménu slozeni ovzdusi, v némz
vlivem lidské Cinnosti neobycejné naristaji koncentrace sklenikovych plynd,
zejména oxidu uhli¢itého. To vede ke globalnimu oteplovani a s nim spojenym
klimatickym rozvratem.

SPOLECNOST

VYBRANE DOPADY NA
E¥ EMY A

wice info na faldtaoklimatuscz/Sschema-klimalicke zrmeny

Obrazek €. 1: Schematickd mapa klimatické zmény; Zdroj: faktaoklimatu.cz
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Rychly prehled projevi a dopadid klimatické zmény ukazuje Schematicka mapa
klimatické zmény publikovana projektem Fakta o klimatu.

Pro ¢eské Gzemi prindsi klimatickd zména v zimnim obdobi vice destovych
misto snéhovych srazek, nevytvarejicich zasobu vldhy pro vegetacni obdobi.
Snizeni poctu srazkovych dni, spolu s vy$simi teplotami a tedy vétsim vyparem
znamena sucha v horkych mésicich, s vaznymi dopady na zemédélstvi, lesnictvi,
zasobovani vodou i na Cistotu vod.

| u nas v Cesku nastavé Cast&jsi vyskyt vétsich extrémd — privalové povodné,
zaplavy, vichrice, viny veder. Tento trend se bohuzel bude prohlubovat. Pravé
extrémni situace prinaseji nejvétsi nasledky zdravotni, zmény ekosystémd,

Co mazeme udélat, abychom duisledky klimatické zmény zmirnili?

O klimatické krizi se dnes mluvi na vSech Urovnich. Vznikaji nové organizace
a hnuti usilujici o svét bez emisi sklenikovych plynd, vlady ¢i mésta vyhlasuji
stav klimatické nouze, celé staty se zavazuji k uhlikové neutralité. Situace
je natolik vazna, ze se do reSeni musime zapojit Gplné vSichni. Je ¢im dal
jasnéjsi, ze o nas nejvétsi prirodni zdroj - stabilni klima - jsme jiz bohuzel prisli.
Cim dfive ale zvlddneme zastavit emise sklenikovych plynt a tedy oteplovani zemé,
tim mensi budou nepfriznivé dopady, kterym se budeme muset prizpUsobit.

Prvotni seznameni s klimatem a klimatickou zménou umoznuje video
KLIMATICKA ZMENA — NEZkreslena véda VI

Nasleduji tri videa, ze kterych se dozvite, co potrebujete znat o klimatické
zméné — co to je, jak se projevuje, co je jeji pri¢inou a jaké jsou jeji dopady.
Videi vés provede odbornik na zménu klimatu RNDr. Jan Hollan, PhD., z Ustavu
vyzkumu globalni zmény Akademie véd CR:

Pri¢iny globalni zmény klimatu (1. dil)
Dopady klimatické zmény (2. dil)
Adaptace na zménu klimatu (3. dil)

Doporucujeme i nasledujici ANIMACI
Sklenikovy jev a Jak ¢lovék uklada uhlik do atmosféry

Zde najdete SCHEMA, které souhrnné ukazuje, jak se projevuje zména klimatu:
https://faktaoklimatu.cz/infografiky/schema-klimaticke-zmeny

Pro zéakladni shrnuti a doplnéni konkrétnich aktuélnich Gdajd doporucujeme
jesté toto svizné informativni video
Vse, co jste chtéli védét o klimatické zméné #ClimateChangeMatters

Dalsi kratké shrnuti vysvétlujici mechanismus a zpétné vazby klimatického
systému s nastinénim ddsledk( a globalniho oteplovani a moznych reseni
naleznete zde. Schvalné jestli si tipnete, ze kterého roku video je.

Wake Up, Freak Out - then Get a Grip (HD) (k videu si lze nastavit titulky)

Urcité si také proctéte, o ¢em je Parizska dohoda, kterou podepsaly témér
vSechny staty svéta a které je v soucasnosti jedinou opravdu globalni dohodou
pomahajici ndm se zmirnovanim klimatickych zmén.

Tipy: Dalsi informace k tématu klimatické zmény naleznete napriklad v:
https://klimatickakoalice.cz/fakta

https://faktaoklimatu.cz/
https://www.veronica.cz/chranime-klima-a-ucime-ostatni-jak-na-to

Jan Hollan, Yvonna Gailly: Ochrana klimatu
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https://faktaoklimatu.cz/infografiky/schema-klimaticke-zmeny
https://faktaoklimatu.cz/infografiky/schema-klimaticke-zmeny
http://faktaoklimatu.cz
https://www.youtube.com/watch?v=52dFlY1WU7s
https://www.youtube.com/watch?v=vM4ULyn9tKU
https://www.youtube.com/watch?v=vM4ULyn9tKU
https://www.youtube.com/watch?v=xUpNfkRIIUg
https://www.youtube.com/watch?v=xUpNfkRIIUg
https://www.youtube.com/watch?v=JamRaMtikPo
https://www.veronica.cz/animace-a-grafy-o-zmene-klimatu
https://faktaoklimatu.cz/infografiky/schema-klimaticke-zmeny 
https://www.youtube.com/watch?v=Jf5xIehQHoM
https://www.youtube.com/watch?v=VnyLIRCPajM
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pa%C5%99%C3%AD%C5%BEsk%C3%A1_dohoda
https://klimatickakoalice.cz/fakta
https://faktaoklimatu.cz/ 
https://www.veronica.cz/chranime-klima-a-ucime-ostatni-jak-na-to 
https://www.veronica.cz/publikace-ke-stazeni?i=109
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Vyukovy projekt: Klimaticka zména

Zadani pro reportéry

pomucky: notebook, dataprojektor, mobil/tablet/
fotoaparat s kamerou nebo kamera, informacni texty
viz “INFOBOX”

Ukol 1)

Prezentace poznatku o klimatické zméné

Projdéte si teoretické poznatky o klimatu z infoboxu a shlédnéte doporucena
videa a animace.

Pri sledovani videi a animaci si délejte poznamky a zapiste si kratce:

1. co jste dosud nevédéli

2. co vas prekvapilo

3. o &em potrebujete vice informaci, abyste si mohli udélat svdj nazor (bude-li
tam takové misto)

Debatujte o problematice ve svém tymu, sdélte si vase poznatky a sdilejte své
myslenky. Hledejte, jak klimatickd zména ovlivni vase zivoty, jak se muzete
prizpUsobit a jaké prinasi i prilezitosti. Vyberte to nejdalezitéjsi, co by podle vas
o tématu méli védét ostatni. Tyto poznatky shriite do prezentace a pochlubte
se s ni ostatnim tymam.

Ukol 2)

Video

Abyste s klimatickou zménou seznamili i dalsi spoluzaky ze skoly, natocte kratké
video v délce cca 5 minut a pustte ho na informaéni akci, kterou planuje tym
organizatord.

Ve videu se mlzete zamé&fit na dasledky klimatické zmény pro vase okoli (obec/
mésto/kraj), na jeji pfi¢iny, nebo se zamérte na klimatickou zménu obecné.
Svou pozornost muzete vénovat skutecnostem, které vas pri studiu materiall
prekvapily, nebo vybranym ¢astem problematiky, o nichz byste chtéli informovat
své spoluzaky hloubéji.

F

Zadani pro vyzkumniky
pomucky: dotazniky, psaci potreby, notebooky/
tablety

Dotaznikové setreni

Vas$im prvnim Gkolem bude rozdat co nejvétsimu poétu zaka (podinaje
2. stupném ZS, ne mlads$im) Dotaznik o ekologicky Setrném chovani a vyhodnotit
ho. Dotaznik vyplIni i vsSichni ¢lenové vaseho tymu. Dotaznik je anonymni,
nepodepisuje se.

Dotaznik k vytisténi je k dispozici jako Priloha €. 1.

Po vyhodnoceni 1. kola prizkumu je treba vysledky néjakym zplasobem zverejnit
pro vase spoluzaky. Jakym zplsobem to udélate, bude na vas (nasténka, web,
$kolni rozhlas apod.).

Stejny dotaznik dejte vyplnit stejnym spoluzdkim po zverejnéni informacni
nasténky / kandlu o zméné klimatu, kterou pripravuje tym grafik(. Bude se
jednat o 2. kolo prizkumu. Mezi obéma koly by méla byt prodleva alespon mésic.
Dotazniky vyhodnotte a porovnejte je s dotazniky, které vasi spoluzaci vyplriovali
na zacatku projektu v 1. kole prizkumu. To znamen4, Ze celkovy vysledek (tedy
pramér za vdechny zaky dohromady) za kazdou jednotlivou otazku v 1. kole
porovnate s celkovym vysledkem ve 2. kole.

Kdyz budete chtit, mizete stejnym zplsobem vyhodnotit i jednotlivé tridy nebo
roCniky, tak paGjdete do vétsich detaild. Jestli se celkovy primér v odpovédi
posune smérem k vy$simu Cislu, znamena to, Zze chovani vasich spoluzaki je
o néco Setrnéjsi nez predtim.

Tabulka pro vyhodnoceni je k dispozici jako Priloha €. 2.

Ukol 2)

Prezentace zavéru priuzkumu

Na zékladé vyhodnoceni dotaznik( vytvorte zavér z vaseho prizkumu a zverejnéte
na informacni akci, kterou planuji organizatori. Dalsi vhodny zplsob prezentace
vysledk( maze byt nasténka, web, osobni sdéleni, skolni rozhlas apod.
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Zadani pro grafiky
pomucky: notebooky/tablety, nasténka, vykresy,
pastelky, fixy, fotky, grafy

Ukol 1)

Informaéni nasténka/informaéni kanal

Zalozte si misto, kde budete informovat vasi skolu o zméné klimatu. Mize to
byt Sikovné umisténa nasténka, informace na skolnim webu, webové stranky,
pravidelné vydavany informacni Casopis, verejné pristupny instagramovy ucet
nebo jakykoliv jiny podobny zpuasob, ktery vam bude vyhovovat.

Informovat mGzete o sklenikovém efektu, CO, a jeho zdrojich, o disledcich emisi
CO,, jak je mozné je snizovat a predeviim o tom, co mizeme udélat my v nasich
domacnostech, v nasem zivoté. Z téchto témat si vyberte ta, o kterych budete
chtit rici ostatnim. Rozhodné by se zde mély objevit informace alespon o tom,
jak se mame a mGzeme chovat my, jednotlivci, abychom chranili klima. Dilezité
je promyslet si, kdo bude informace sledovat, a tomu prizpUsobit jejich obsah,
ktery by mél na prvni pohled zaujmout. Zaroven by tam nemélo byt prili§ mnoho
informaci, vyberte jen ty opravdu dalezité.

Pri tvorbé vychazejte z informaci, které jste se dozvédéli od tymu reportérd.
Pokud potrebujete vice informaci, obrazky, grafy apod., poproste je, aby vam
predali zdroje, ze kterych Cerpali.

Kdo ze ¢étenard/sledujicich bude mit zajem o vic informaci, mdze zde najit
kontakt na vés, na internetové stranky (zdroje) apod.

Ukol 2)

Desatero ochrany klimatu

Vytvorte ,,desatero ochrany klimatu“ pro vas a vase vrstevniky. Mélo by jit
o deset jednoduchych obrazka, které symbolizuji 10 jednoduchych konkrétnich
véci nebo cinnosti, které mazete délat vy, zaci a studenti ve vasem bézném
Zivoté. Tedy 10 véci, které kazdy z vds muaze zadit délat hned (kdybyste jich chtéli
vic nez 10, mGzete!)

Mélo by jit o konkrétni kroky, tedy ne napriklad obréazek ,doprava®, ale obrazek
symbolizujici ,,budu chodit vice pésky“. Obrazkd z jedné oblasti mize byt i vic
nez jeden. Vyberte si tfeba 5 oblasti (doprava, nakupovani, vafeni, myti, osvétleni
apod.) a u kazdé udélejte 2 obrazky. Nebo 10 oblasti po jednom obréazku. Obrazek
by mél byt co nejjednodussi a mizete ho doplnit i néjakym kratkym heslem
(u naseho pfikladu by to mohlo byt ,Chodim pé&sky“. Nebo tfeba ,Sprchuji se
misto koupani®, ,Na nédkup chodim s latkovou taskou®, ,Vypindm spotrebice
ze zasuvky“, “V zimé nosim doma svetr” apod.)

Toto desatero byste nasledné méli zverejnit, minimalné na vasi skolni nasténce
nebo na jiném informacnim kanalu. Mizete ho samozrejmé pouzit i pfi
informaéni akci, kterou porada tym organizator. Cim vice lidi se s nim bude
moci seznamit, tim lépe.

Ukol 3)

Pozvanka na informacni akce

Spojte se s tymem organizatorl a na zakladé jejich zadani vymyslete a vytvorte
pozvanky na dvé informacni akce, které tym organizatort planuje. Pozvanky
by mély byt dostatecné atraktivni, budte proto kreativni. Mdzete pomoct tymu
organizatorl s propagaci téchto akci.

Zadani pro organizatory

pomiuicky: vystupy ostatnich tymd (prezentace
vysledkl prazkumd, nastének, desatera domaci
ekologie a videa o klimatické zméné&)

Ukol 1)

Informacni akce

Zorganizujte informacni akci pro vase vrstevniky, pro spoluzaky z vasi skoly
priblizné ve vasem véku nebo o mélo starsi ¢i mladsi. Ukolem je vysvétlit jim,
co se déje s nasim klimatem, jak to mohou ovlivnit, a motivovat je k tomu,
aby opravdu zkusili néco udélat. Ostatni tymy by na této akci mély prezentovat
své vystupy k tématu Klima. Sjednejte si s nimi schizku a pobavte se o zplsobu
organizace programu akce i zpUsobu prezentace jejich vystupl. Bude na vas
tuto akci koordinovat, aby vse klapalo. Pozvanky na akci bude tvorit tym grafik.
Domluvte si s nimi schlizku a vyjasnéte si, co by na pozvance mélo byt.

A jak by tato akce méla vypadat? Podminkou je vase osobni setkani se spoluzaky
z vasi Skoly. Mdze to byt formou besedy, prezentace, odpoledne s hrami, vyukové
hodiny pripravené vami na toto téma, pochodu za klima nebo ¢ehokoliv dalsiho,
co vymyslite. Vasim cilem by mélo byt oslovit co nejvice spoluzakd, proto je
potreba akci dostatecné€ propagovat. Akci mizete zopakovat.
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Ukol 2)

Informacni akce zamérena na domaci ekologii

Zorganizujte dalsi informacni akci. Méla by byt zamérena na jinou cilovou
skupinu, nez jste délali v Gkolu ¢. 1. To znamena, ze ji udélate pro déti jiného
véku nez predtim, nebo pro dospélé, pro dichodce, pro predskolaky, pro jinou
skolu nez vasi a pod.

Hlavnim cilem této akce by mélo byt sdéleni, jak mizeme my osobné prispét
k ochrané klimatu, co konkrétné mdzeme udélat v nasem béZzném kazdodennim
Zivoté (nazyva se to i ,domaci ekologie®). Spolupracujte s tymem grafikd. K tomu
samozrejmé muizete pridat dalsi informace o tom, pro¢ bychom to méli délat,
proc je to dilezité.

Rozsifujici zadani pro aktivni tfidy (spolupracuji viechny skupiny)
Ukol 1)

Hodina Zemé

Hodina Zemé je nejvétsi celosvétova akce na ochranu klimatu. Jeji znamou
a viditelnou podobou je hodinové vypnuti verejného osvétleni, zhasnuti
dominant, osvétleni budov a $titd firem & jednotlivych domécnosti. V CR
kampan koordinuje Ekologicky institut Veronica. Vice informaci o ni ziskate
na www.hodinazeme.cz.

Hodina Zemé predstavuje pro kazdého jedinecnou prilezitost, jak udélat néco
pozitivniho pro zivotni prostredi. Postupné se stala inspiraci pro miliény

Vvevs

budoucnost. Symbolickym zhasnutim svétla v doméacnostech, obcich nebo
ve firmach na jednu hodinu davaji lidé najevo, ze jim klima neni |hostejné.
Hodina Zemé neni pouze o Setreni elektriny po dobu jedné hodiny, obce, firmy
i jednotlivci si davaji dobrovolné zavazky do pristiho roku, které maji pozitivni
vliv na vyvoj klimatu.

K Hodiné Zemé se také organizuji akce. MUze se jednat o koncert, posezeni pri
svickach, zajimavou prednasku ¢i promitani filmu s tématem ochrany zivotniho
prostredi ¢i zmény klimatu.

Pomucky: vyuzit mizete vSechny informacni zdroje i vystupy své predchozi
prace (videa, nasténky, letacky, obrazky, desatero a dal$i) nebo vymyslet i nové

Postup

Ukolem vSech tyma bude spoleéna priprava velké informaéni akce k Hodiné
Zemé. Tym reportérQ natoci video zachycujici dalezité momenty z této akce,
které pak mulzete zverejnit. Soucasti mohou byt i rozhovory s Gcastniky akce.

Vase akce by se méla konat v tydnu, ve kterém probiha Hodina Zemé (vétsinou
posledni sobotu v bfeznu). Termin naleznete na www.hodinazeme.cz. Je na vés,
jestli ji udélate jen pro Skolu, nebo pro Sirsi verejnost, mizete ji usporadat uvnitr
i venku, mlze to byt akce celodenni, nebo jen na ¢ast dne. Informace o Hodiné
Zemé mUzete Sirit i pres facebook, na webu skoly nebo na nasténkéach.
Inspiraci k aktivitam muzete ziskat na strankdch Hodiny Zemé. Ke kampani
existuje i pékné video, které pri své kampani mlzete pouzivat http://youtu.be/
IMpOqJQPLCI.

Zkuste zapojit co nejvice z vasich kamaradd a spoluzakd, nebo i dospélych, aby
vam pri akci pomohli.

e e e

Poznamky pod carou pro ucitele

e

Budte zakim oporou a motivujte je k diskuzim s ostatnimi pedagogy a vedenim
skoly. Pokud bude treba, shanéjte jim kontakty, pomozte zprostiedkovavat
schazky.

Reflexe:

Po dokonceni GkolG by méli zaci dostat prostor vyjadrit své dojmy o tématu
klima, o tom, o nového se dozvédéli, jak se jim na projektech (spolu)pracovalo,
co je bavilo a co naopak ne...

Ptejte se:

Jak vas dkoly bavily?

Jak se vam o tgmu spolupracovalo?

Jak si myslite, Ze se vds téma klima dotykd?

Polozte zakam otazku: Mohli byste Zit v dnesni spolecnosti bez vyuZiti fosilnich
palio? Dejte zakim c¢as na rozmyslenou a rozdélte prostor mistnosti na dvé
strany - jedna pro ANO a druh4 pro NE. Zaci se rozmisti podle své odpovédi.
Vlyzvéte je, aby svoji pozici zdlvodnili, a nechte zaky diskutovat a argumentovat.

Projektovou vyuku uzavrete v kruhu a dejte vSéem zakam prostor pro vyjadreni
nejvétsiho “aha momentu” z tohoto tématu.
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Dalsi naméty k tématu pro dlouhodobéjsi praci,
vyucovaci hodinu nebo jeji cast

Podtéma: Uhlikova stopa (Matematika, Vijchova k ob&anstoi)

Témér vsechny moderni vymozenosti, které v Zivoté vyuzivame, jsou k dispozici
pravé diky tézbé a spalovanifosilnich paliv.Ataké kvili prdmyslovému zemédélstvi
a chovu dobytka. Emise jakychkoliv sklenikovych plyn( z téchto odvétvi mdzeme
prepoditat na tzv. ekvivalent CO2 (= vliv v8ech vzniklych sklenikovych plynt
vyjadifime v mnoZstvi CO,, které by mélo stejny vliv na sklenikovy efekt jako
vSechny sklenikové plyny dohromady).

Pojmem uhlikova stopa potom oznaujeme, jaké mnoistvi CO, (ekvivalentu)
vzniklo béhem zivotniho cyklu néjaké véci, sluzby nebo naseho zivota.
Pro vypocet uhlikové stopy existuji razné kalkulatory. Lze jich najit na internetu
spoustu a je dobré si uvédomit, Ze jsou to spi$ orientacni nastroje a jejich
jednotlivé vysledky se od sebe mohou i velmi lisit. Vzdy zalezi na tom, co vSechno
do nich tvirci zahrnou a jak jsou propracované.

Hlavni FeSeni (zatim) stale narlstajicich globalnich emisi sklenikovych plyni

jsou:

® prestat spalovat fosilni paliva (80% viech zndmych zésob fosilnich paliv -
ropa, uhli, plyn - musi zGstat v zemi)

e hledat aspory energii (zateplovani domi = méné vytapéni, hromadna
doprava...)
prechod k obnovitelnym zdrojam energie (vitr, slunce, voda, biomasa...)
omezeni spotieby masa (i jednim bezmasym dnem v tydnu udélate dobre
nejen sobé, ale usetfite i spoustu emisi metanu)

* omezeni spotreby obecné (neplytvat, opravovat véci...)

Aktivita:

Uhlikova stopa - vypocet

Tento Gkol neni pfili§ naro¢ny, ale bude vyzadovat spolupraci s rodic¢i zakd.
Ukolem 74kd je vypoéitat si vlastni uhlikovou stopu pomoci uhlikové kalkulagky,
kterou najdou na www.uhlikovastopa.cz.

Uhlikova kalkulacka zakim umozni odhadnout emise sklenikovych plyntd spojené
s bydlenim, dopravou a spotrebou. Uhlikova stopa se pocita z adajh pro celou
domaécnost (tézko by $ly presné oddélit emise jednotlivych &lend, ktefi spolu
sdileji domécnost) a za cely rok (je tfeba zapoditat znaéné emise ze zimniho
vytapéni dom). Kalkulacka nevyZzaduje znéat roéni Gty za elektfinu, teplo, plyn,
pripadné dalkové topeni, ale urcité je zajimavé, aby je méli zaci k dispozici.
Vysledkem je uhlikové stopa pro vas jako jednotlivce.

Cilem neni zjistit presnou velikost uhlikové stopy, ale porovnat a uvédomit si,
jakou stopu maji rizné ¢innosti a rizné druhy zivotniho stylu, bydleni apod., aby
si kazdy udélal predstavu o tom, jaké jsou disledky jeho kazdodenniho podinani
a kde by mél zadit, pokud chce smyslupIné pomoct ovlivnit zmény klimatu.
Diskutujte s zaky o tom, co zpusobuje rozdily v jejich hodnotéach. Lisi se vyrazné
jejich uhlikové stopy v jednotlivych oblastech - bydleni, doprava, potraviny,
spotreba? Kterd ¢innost uhlikovou stopu zvysuje nejvice? Prevazuje u nékoho
jina oblast nez u ostatnich? Diskutujte o tom, jak by zaci mohli prispét ke snizeni
jejich uhlikové stopy a jak by se mohla snizit uhlikova stopa celé domacnosti.
Zaci mohou tyto navrhy prednést doma rodi¢aim. Hrajte si, zkousejte, poéitejte,
opakujte procenta a zlomky.
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Aktivita:

Snizte svoji uhlikovou stopu

Domluvte se s zaky, aby si vybrali alespon tri konkrétni opatreni, pomoci kterych
se rozhodnou svoji uhlikovou stopu snizit béhem alespon nasledujicich 14 dni.
Snazte se zaky motivovat tak, aby vybrali takova opatreni, kterd maji na snizeni
CO, co nejvétsi vliv, ale zarover aby byli schopni je dodrzovat nejen béhem 14
dnu, ale i dlouhodobé.

Jak na to?
Velikostuhlikovéstopyriznychcinnostisimizetezkusitzobrazitnatéchostrankach:
https://mojeco?.cz/vypocet.

Zvolte kategorii doprava, bydleni nebo Zivotni styl a zkousejte si zadavat co
uhlikovou stopu zvysuje a co snizuje. Dokazete tak zjistit, co ma na vasi uhlikovou
stopu nejvétsi vliv a v cem ma nejvétsi vyznam se snazit. Pravé v dopravé, bydleni
a zivotnim stylu mize kazdy z nas svou uhlikovou stopu nejvic ovlivnit.

Nejobvyklejsi tipy, jak snizit svou uhlikovou stopu, si také mizete precist vtomto
clanku:
https://www.ekovyzva.cz/jak-muzes-snizit-svou-vlastni-uhlikovou-stopu/

Priklady:

e Kdyzsezamérime naoblastizuhlikové kalkulacky - bydleni,doprava, potraviny,
spotreba, napriklad v oblasti doprava Ize nahradit cesty automobilem jizdou
prostredky hromadné dopravy nebo jesté Iépe chizi nebo jizdou na kole.

¢ Voblasti potraviny Ize snizit spotiebu masa a mléénych vyrobkd, Ize nahradit
dovozové potraviny potravinami mistnimi.

e Podivame-li se na bydleni, nejjednodussi zplsob jak podstatné snizit vasi
uhlikovou stopu, je prechod k obnovitelnym zdrojam elektfiny (zjistéte si
jaky poskytovatel ve vasem regionu nabizi zeleny tarif a zeptejte se doma,
zda byste k nému k nému nemohli prejit), jisté Ize doma nepretapét &i snizit
spotrebu teplé vody napr. kratsi dobou sprchovani.

* Ve spotrebé obecné je dobré vzdy premyslet, zda potirebuji kupovat dalsi
nové véci, jestli je skutecné potrebuji a neni-li moznost sehnat je napfr.
z druhé ruky. Na mnohé moznosti jisté prijdete sami. Zvolte si takové, které
jsou smysluplné, které mate sanci splnit, zaroven vsak, at je to pro vas vyzva!

Dalsi tipy (v angli¢tiné) na uréovani velikosti uhlikové stopy nasich éinnosti:

® Lepsi prehled, kolik emisi CO, s sebou muiZou nést nékteré Cinnosti,
si muzete udélat v tomto élanku http://css.umich.edu/factsheets/carbon-
footprint-factsheet. Je pomérné slozity, ale pro predstavu vam budou stacit
pouzité grafy. Mlze to byt ¢astecné voditkem k tomu, na co je efektivni se
pfi snahéach o snizovani emisi CO, zamérovat.

e Podivat se mlzete také na to, jakou uhlikovou stopu maji nékteré potraviny
https://www.bbc.com/news/science-environment-46459714.

Délejte si zaznamy

Motivujte zaky, aby si v téchto 14 dnech vedli kazdy den zaznam o tom, zda a jaké
opatreni se jim podarilo, nebo nepodarilo dodrzet. Mohou si udélat prehlednou
tabulku nebo si psat denik. Na konci stanovené doby 14 dn( s zaky znovu
vyplnte uhlikovou kalkulacku a zahrite do ni zmény v chovani zaka tak, jako by
je dodrzovali po cely rok. Zaznamenejte, jaké mnozstvi CO, by se zakiim takto

podarilo za rok usetrit. Porovnejte vysledky jednotlivcl a diskutujtenad tGspéchy
i neuspéchy. Nabizi se otazky napi: Bylo pro vas snadné vasi vyzvu dodrzovat?

//////

Vytvorte s zaky prehlednou tabulku, ve které bude pro kazdého zadka uvedena:
velikost uhlikové stopy z prvniho mérent,

velikost uhlikové stopy po zavedeni opatreni béhem 14 dnd

mnozstvi emisi CO2, které by usetril/a, kdyby se takto choval/a cely rok

ZAci spoditaji a do tabulky uvedou celkové a préimérné mnozstvi CO2 emisf,
které usetrili. #

Pohrajte si s cisly

Vytvorte s zaky prehlednou tabulku, ve které bude pro kazdého zaka uvedena:

e velikost uhlikové stopy z prvniho méreni,

e velikost uhlikové stopy po zavedeni opatreni béhem 14 dna

* mnozstvi emisi CO,, které by usetfil/a, kdyby se takto choval/a cely rok

® Zéci spocitaji a do tabulky uvedou celkové a primérné mnozstvi CO, emisi,
které usetrili.

Tip: Pokud chcete, aby Zdci byli co nejvice motivovdni dodrZovat opatreni
ke snizeni uhlikové stopy, méli byste jim bgt prikladem. Pridejte se k nim
a snizte svou uhlikovou stopu spolecné s nimi.

Pokud se zakGm usetfena mnozstvi nezdaji prilis vysokd, reknéte jim, at si
spocitaji, kolik by to bylo, kdyby vSechna vase opatreni ucinili vSichni ucitelé
a zaci skoly, obyvatelé Ceska, Evropy... Vysledek je mozna ohromi.

Zaci mohou seznadmit s pojmem uhlikova stopa i ostatni spoluzaky ve $kole
prostrednictvim nasténky, webu skoly apod.

Aktivita:
Uhlikova stopa - Argumenty (Sesky jazyk, vgchova k obéanstoi)

Mozn4 se vasi zaci setkali s rGznymi protiargumenty, Ze snizovat svou uhlikovou
stopu nema cenu. Pokud je na né nevytahli spoluzéci nebo rodice, pravdépodobné
se s nimi setkali nebo setkaji v médiich. Napriklad “pro¢ bychom se méli snazit
my v Ceské republice, kdy? ten a ten stat je daleko vétsi znecistovatel...” V tomto
Gkolu si spole¢né s zaky na rGzné argumenty posvitite a podivate se na fakta,
protoze umét pouzit spravny argument se vam i vasim zakdm bude vzdycky
hodit!

Na nasledujicim odkazu naleznete prirucku https://klimatickakoalice.cz/
klimaticka-krize-myty-a-fakta.pdf, kterd vasim zakdm s argumenty pomduze.
Doporucujeme ji pouzivat pro trénovani kritického mysleni a Cteni textu
S porozumeénim.
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Diskutujte s zaky o tématu. Nejdiive zaznamenejte argumenty, se kterymi se
zaci uz nékdy setkali a které jejich pripadné snahy o snizovani uhlikové stopy
zpochybnuji. Pridejte i jakékoliv pochybnosti, které nékdy napadly vase zaky
i vas. Poté by se zaci méli zamyslet nad tim, pro¢ pro né ma smysl snazit se
o snizovani uhlikové stopy a pomoc planeté pri klimatické krizi, i kdyz se mize
zdat, Ze jsou ve svém okoli a vibec ve svété jedni z mala. Motivujte zaky, aby
se zamysleli nad jejich divody kazdy sam a nasledné se o né mohou podélit
s ostatnimi spoluzéky pri diskuzi. Nasledné debatujte o protiargumentech,
se kterymi se setkali nebo které je napadly, i o jejich divodech, pro¢ se snazit.
Z4ci by se méli zamyslet nad tim, které argumenty jsou faktické, které hodnotové
a které treba Uplné smyslené a nepravdivé.

Zaci mohou ve skupinach vytvofit spoleénou myslenkovou mapu, ktera bude
mit podobu panacka uprostied, ktery predstavuje jejich tym (mdZzou ho nakreslit
schematicky nebo si se zpracovanim vyhrat a dat doprostred napr. fotku vasi
tfidy) a kolem né&j udélaji bubliny s ddivody, proé¢ se o snizovani uhlikové stopy
a ochranu planety méa smysl snazit. Bubliny s dGvody mohou psat nezavisle na
sobé, nebo je sdruzovat do logickych celkd, zpracovani nechte na zacich.
Pochlubte se s vytvory zakd a umistéte je na viditelné misto ve skole.

Namét pro reflexi: Vypiste hlavni myslenky, které béhem diskuze padaly.
S jakgmi protiargumenty se Zdci setkali? O ktergch nejoic diskutovali? Objevily

se ndzory, se ktergmi Zdci navzdjem nesouhlasili? Jaké?

Aktivita:
Navstivte starostu (vgchooa k ob&anstoi)

Tato aktivita navazuje na jednu z predchozich aktivit s ndzvem “snizte svoji
uhlikovou stopu”. Je mozné, ze pri plnéni stanovenych opatreni vasi zaci narazeli
na razné bariéry v realité, které jejich Usili omezovaly. Je mozné, ze nemohli
délat to, co jim pripadalo nejlepsi a nejefektivnéjsi, ale museli se spokojit s tim,
co bylo realné proveditelné. To je zkratka soucast zZivota.Ale! Musi se s tim vasi
Zaci smifrit?

Vlyzvéte zéky, at shrnou jejich dosavadni snahu a opatreni, kterd délali. At se
tentokrat zkusi ponofrit do fantazie a vymyslet, co by slo udélat Iépe, kdyby jim
v cesté nestala n€jaka vnéjsi okolnost.

Napriklad si [ze dobre predstavit, jakg dopad na uhlikovou stopu by mélo,
pokud by napr. vlakovy dopravce zacal vyuZivat elektrinu z obnooitelngch
zdroju. Nebo jak by se uhlikova stopa zmeénila, kdyby od bydlisté Zaka ke skole
vedla bezpecnd cyklostezka. Nebo jak by se uplné jinak prosazovaly bezmasé
dny ve skolni jidelné, kdyby v narizenich pro skolni kuchyné nebyla podminka
urcité spotreby masa, respektive Zivocisngch bilkovin, ale kdyby zahrnovala
i bilkoviny rostlinné nebo vice odpovidala soucasngm doporucenim zdravého
stravoovdni.

Nebo motivujte zaky, at se zamysli, jaké bariéry, jez oni sami nemohou zménit,
jim brani v efektivnim snizovani uhlikové stopy. Tyto bariéry si definujte a vyberte
z nich takové, se kterymi by mohla néco udélat mistni obec. Samoziejmé
se soustredte na takové bariéry, jejichz vyresenim se podari uhlikovou stopu co
nejvic snizit. Mély by to byt tedy opatreni, ktera resi bariéry bud v kategorii, kde
zaci méli uhlikové stopy nejvyssi nebo opatreni, ktera maji pravé v situaci zaka
potencial uhlikovou stopu zmensit nejvyraznéji.

Tyto bariéry by méli zaci predstavit mistnimu starostovi nebo zastupitelstvu
obce. Idealni by bylo, pokud by Zaci vymysleli a navrhli rfeseni a spocitali,
jaka by mohla byt Gspora uhlikové stopy, pokud by se bariéry odstranily. Budou
ale stacit i impulzy, které starostovi nebo zastupitelim Zaci predstavi a na nich
potom bude néjak se jich ujmout.

Formu provedeni Ukolu nechte na zacich. Mize se jednat o osobni setkani,
na kterém by Zaci své navrhy predvedli napr. pomoci pocitacové prezentace,
plakatu nebo divadelni scénky. Dalsi moznosti je obratit se na predstavitele napr.
pomoci e-mailu nebo zprostiedkované pres osobu, kterd jejich zpravu preda.
Motivujte zaky, aby bariéry dobre popsali a zdGvodnili, pro¢ by jejich vyreseni
bylo vyhodné nejen pro né, ale i pro dalsi obyvatele a hlavné pro nase klima.

Tip: Pokud si Zaci nebudou jisti, navrhnéte jim zprostredkovdni schizky. A budte
s nimi u toho, motivujte je, budte jim oporou.
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Aktivita:
Obratte se na zakonodarce (Gesky jazyk, vgchova k obéanstoi)

V ramci tohoto Ukolu se zaci zaméri na to, co jim i dalsim lidem brani ve snizovani
uhlikové stopy a s ¢im by se zaroven tentokrat mohli vyporadat rovnou nasi
politicti predstavitelé. V tomto Gkolu se tedy budou obracet pfimo na parlament
&i vliadu Ceské republiky.

Zéci si vyberou jednu z nejvyznamnéjsich bariér, ktera jim brani ve snizeni

uhlikové stopy. Nasledné:

e Zamysli se, co by s tim politici mohli udélat.

¢ Dobre tuto bariéru popisi a dobre zddvodni.

® Spoditaji, kolik emisi by odstranéni takové bariéry usetrilo, a na zakladé toho
se pokusi odhadnout, kolik by usetrilo v celé zemi.

Poté zaci natodi video o maximalni délce 30 sekund, ve kterém se budou snazit
apelovat na politiky, aby odstranili bariéru, ktera jim brani ve snizovani uhlikové
stopy.

Formu videa nechte na Zacich (video mohou natogit jednoduse mobilem nebo si
s videem mohou pohrat, sestfihat a prolozit napf. fotkami nebo titulky). Video
zaci mohou nahrat na youtube nebo ho mohou ulozit na nékteré stranky, které
slouzi k posilani dokumentd. Pokud zaky napadne zpusob, jak vzkaz predat
politikim, mohou to udélat sami. V opacném pripad€ jim pomozte. Kontakty
na ¢leny vlady najdete zde: https://www.vlada.cz/cz/vlada/

Text zadani pro zaky je k dispozici jako Priloha €. 3.

Nasledujici aktivity vychazeji ze zhlédnuti trech videi
(zminénych jiz v Infoboxech pro uéitele i zdky na poéatku kapitoly):

Co je klimatickd zména a jaké jsou jeji priciny

Priciny globalni zmény klimatu (1. dil)

Jaké jsou dopady a co mtzeme &ekat v CR

Dopady klimatické zmény (2. dil)

Jak se mizeme na dané dopady adaptovat a jak je mizeme zmirnit
Adaptace na zménu klimatu (3. dil)

Aktivita:

Boure myslenek (Zemépis, Vijchova k obéanstoi)

Promitnéte zak(m videa z odkaz( vyse a udélejte “bouri myslenek”. Aktivitu je
mozné realizovat i v online prostredi. Po zhlédnuti videi zaky motivujte k diskuzi
a sdilenti jejich poznatkd a myslenek k videim vcetné pocitd, které po zhlédnuti
maiji. Zaci by se pti diskuzi méli zamérit na to, jak klimatickd zména ovlivni jejich
zZivoty, jak jeji dopady mohou zmirnit a jak se mohou prizpuUsobit. Dalezité je,
aby si zaci uvédomili, ze existuji reSeni. Nezapominejte proto na zavér diskuze
zaradit reflexi, pri niz maji Zaci moznost vyjadrit své emoce a vy na né adekvatné
reagovat. Zapisujte si jednotlivé postrehy zakl strucné, v heslech. Na samotny
zaveér aktivity mohou zaci svou boufi vyfotit ¢i ulozit a mohou ji nasledné sdilet
napfr. na nasténce ¢i na webu skoly.

Pri realizaci aktivity v online prostredi muzete vyuzit napr. nastroj - Jamboard,
kde je mozné malovat, pridavat textova pole nebo “listecky se vzkazy”. Z4ci také
mohou spolecné, nebo kazdy sam za sebe vytvorit myslenkovou mapu, ktera
diskuzi zakd po zhlédnuti videi zachyti. Pokud si zaci budou chtit ujasnit své
poznatky, nabidnéte jim dalsi videa a odkazy zminéné v infoboxu pro zaky.

Aktivita:

Ztvarni klimatickou zménu (vgtoarnd ogchova)

Promitnéte zakm videa z odkaz( vysSe a nechte je sdilet, jak se pfi sledovani videi
citili, jaké pocity v nich vyvolaly apod. Mohou to byt obavy o budoucnost Zemé,
nervozita a napéti, ale také nad€je na zménu a napravu spatné fungujicich véci.
Je dulezité zakam dat dostatek prostoru vyjadrit své emoce souvisejici s videi.
Vse, co se jim honi hlavou, je v poradku. Tyto myslenky a pocity se nasledné
74ci pokusi kazdy sdm za sebe ztvarnit a zobrazit. Zaci tedy nakresli, namaluj,
vytvori kolaz nebo vymodeluji z hliny svou predstavu klimatické zmény. Bude to
sedmihlavy drak? Carodé&jnice? Abstraktni obraz?

Varianta pro hodinu ¢eského jazyka nebo literatury: Zaci po zhlédnuti videi a po
nasledné reflexi napisi basen nebo pribéh, kde klimatickou zménu popisi.

Varianta pro dramatickou nebo hudebni vychovu: Zaci tane¢né ¢i hudebné
ztvarni své emoce tykajici se klimatické zmény.

Nenechavejte si vystupy zakl pro sebe. Zorganizujte spolecné s zaky skolni
vernisaz Ci predstaveni, kde se na dila zak( budou moct podivat jejich spoluzaci
a rodice.
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Aktivita: Aktivita:

Informacni kanal (informatika a vgpodetni technika) Adaptace (anglictina)
Promitnéte zakdm videa z odkazl vyse a nechte je sdilet, jak se pri sledovani

Promitnéte zaklim nasledujici Sestiminutové video v anglictiné pojednavajici

videf citili, jaké pocity v nich vyvolaly apod. Mohou to byt obavy o budoucnost o adaptaci na klimatickou zménu.
Zemé, nervozita a napéti, ale také nad€je na zménu a napravu Spatné fungujicich https://www.youtube.com/watch?v=FO46sPwm4xk

véci. Je dalezité zakim dat dostatek prostoru vyjadrit své emoce souvisejici
s videi. VSe, co se jim honi hlavou, je v poradku. Nasledné zak(m zadejte tkol,
aby vytvorili instagramovy nebo facebookovy tcet, kde budou o problematice
klimatické zmény informovat. Zaky muzete rozdélit do nékolika tymd dle
zaméreni. Napi. Tym A muze reSit vizualni stranku Uctu, vybér obrazkl apod,
tym B muze resit obsahovou stranku Gctu, davéryhodnost informaci apod.,
tym C muze resit propagaci, jaké cilové skupiny oslovit apod.

STENA

Diskutujte s zaky o videu. Ptejte se, zda videu porozuméli, zeptejte se také, jaké
pocity v nich video vyvolalo.

Doporucujeme pred aktivitou s zaky projit potiebnou slovni zasobu.
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Energetika wcnergetika

Cile:

Dokazat interpretovat, co je to uhlikova stopa a jakym zpdsobem ovliviiuje klima.
Védét, jaké aktivity uhlikovou stopu zvySuji a které naopak snizuiji.

Chtit snizovat dopady svych aktivit na klima a zivotni prostredi v rdznych
oblastech zivota, hledat reseni pro snizovani uhlikové stopy skoly/klubovny

Vystupy tymové prace:

reportéri

Usporadaji besedu s reditelem/reditelkou skoly
a dal$imi lidmi, ktefi fesi zéleZitosti spjaté (nejen)
s energetikou, ptaji se na konkrétni informace
a materialy, ziskavaji podklady pro dalsi tymy.

oyzkumnici

Z podkladd od reportérd vypocitaji orientacni
uhlikovou stopu s$koly. Interpretuji, ve kterych
oblastech mé skola uhlikovou stopu nejvétsi a vymysli
opatreni, ktera by ji pomohla snizit, opatreni zdavodni.
Pro kazdé opatreni domysli i zpisob, jakym by se to
dalo provést.

grafikové

Vytvoli informaéni material (poster, Gvodni video
apod.), ktery wvyuziji k vysvétleni teoretického
Gvodu o problematice obnovitelnych  zdrojd
energie, o emisich CO, apod. spoluzakiim a dal3im
pedagogtim. Po ziskani vysledki od ostatnich tyma
spolu s tymem organizatorl zrealizuji informacni
kampan pro ostatni spoluzédky a pedagogy, ve které
predstavi ziskané a zpracované informace o uhlikové
stopé skoly i navrzich o jejim snizeni.

organizdtori
Ve spolupraci s tymem grafikd zrealizuji informacni
kampan pro ostatni spoluzéky a pedagogy (viz tym

grafik().
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Energetika

INFOBOX

Motto:
,»Debata o globalnim oteplovdni by neméla byt o tom, zda globdlni oteplovdni

existuje, ale co s nim udéldme. Je ¢as jednat, abychom zabranili katastrofalnim
ndsledkum*“ (Kasik, 2014).

Zdroj zajimavych informaci o zméné klimatu:

http://technet.idnes.cz/zmeny-klimatu-emise-varovani-djt-/veda.
aspx?c=A141110 162450 veda pka

Uhlikové stopa se da pocitat i pro instituce/arady/firmy/obce nebo také pro
konkrétni udélost jako je treba konference, festival nebo rodicovska schizka.
Princip je vzdy stejny: jde o soucet sklenikovych plynd, které byly vypustény
pfi provozu dané instituce nebo pri organizaci dané udalosti. S¢itdme vsechny
sklenikové plyny (kromé oxidu uhli¢itého také metan (CH,) a oxid dusny (N,0O)
a dalsi), které pro zjednoduseni prepoditdvame - podle jejich oteplujiciho efektu
- na CO,. Vysledné ¢islo je tedy v takzvaném “ekovivalentu CO,” za rok, zkracené
CO, eko. nebo CO, e.

Aby Slo smysluplné porovnavat vysledky uhlikovych stop rdaznych instituci,
provadi se vypoéty dle odsouhlaseného standardu (Protokol o sklenikovych
plynech, GHG Protokol). Na zadatku je ddlezité stanovit si, do jaké hloubky
a Sirky pujdete, abyste pozdéji védéli, co vSechno zahrnout. Nékteré véci jsou
dle protokolu povinné (musi je zapoditat kazdy - pfimo spéalena fosilni paliva,
nakoupené energie...), ale u nékterych je to na vas - budete napfiklad do uhlikové
stopy vasi Skoly zapocitavat vasi cestu do ni? Nebo treba cestu vasich uciteld/
ucitelek jako zaméstnanca? Kdyby skola nebyla, vase cesta také ne, ale mozna
uz jste ji pocitali ve své osobni stopé, takze oboji dava smysl, jen je dualezité se
na tom na zacatku dohodnout.

Pro zjednodus$eni vypoctu stanovuje protokol urdité oblasti.

® Oblast 1 (Scope 1) jsou pfimé emise - tedy ty které vzniknou konkrétné
ve vasi skole. Topite fosilnimi palivy? Ohfivate s nimi teplou vodu? M4 skola
auta?

e Oblast 2 (Scope 2) jsou nepfimé emise z energie. Nakupuje Skola elektFinu
nebo teplo, pri jejichZ vyrobé vznikaji sklenikové plyny?

e Oblast 3 (Scope 3) jsou ostatni emise - nakoupené véci - vyukové pomicky,
ale i jidlo v jideln€, odpady, sluzebni a jiné cesty...

Vice si mazete precist na strance organizace Cl2, které se u nas vypocty uhlikové
stopy zabyva, pripadné na jejich ndzorném obréazku nize.

' Energetika

CO. SF: CH:. N.O HFGCs PFCs

NEPRIME PRIME EMISE DALSI
EMISE NEPRIME
Z ENERGIE EMISE

" SLUZERNI CESTY
' ZAMESTNANCU

NAKOUPENA ZPRACOVANI
ENERGIE NAKOUPENYCH
PRO VLASTHI MATERIALU
POTRERU A SURDVIN
MAKLADANI
S ODPADY
SPALOVANI ZPRACOVANI E
FOSILNICH PALIV PRODUKTU '
":'—‘I 3 PRONAJATA
L+l < OUTSOURCOVANE €I LEASOVANA
VOzZIDLA AKTIVITY VOZIDLA
VE VLASTNICTVI
PODNIKU I
SCOPE 2 SCOPE SCOPE 3 I
Obrazek €. 2: Scope 1, Scope 2, Scope 3; Zdroj: ci2 I
I
|

Tipy na snizeni uhlikové stopy v rlznych oblastech Zivota najdete také napr. I

na strankach https://mojeco?.cz/tipy-na-uspory. :

Zaroven pripominame, jaka jsou hlavni reseni globalnich emisi sklenikovych I

plyni:

e prestat spalovat fosilni paliva (80% vsech zndmygch zdsob fosilnich palio - l
ropa, uhli, plyn - musi zéstat o zemi) I
hledat dspory energii (zateplovani domd, hromadnd doprava...)
prechod k obnovitelngm zdrojim energie (vitr, slunce, voda, biomasa...) |
omezeni spotfeby masa (i jednim bezmasgm dnem o tgdnu udéldte dobre
nejen sobé, ale usetfite i spoustu emisi metanu) I

e omegeni spotieby obecné (neplytoat, opravooat véci...) I

Uhlikovy rozpocet/Carbon budget I

Kdyz uz vime, kolik je nase uhlikovd stopa a treba i kolik je stopa nasi I

skoly nebo nasi republiky, zacneme se logicky ptat kolik je malo, kolik

je hodné a kolik je akorat. Jednoduchd odpovéd je samoziejmé takova, l

ze cokoliv vice nez nula je hodné. Jakmile prestaneme vypoustét emise I

sklenikovych plynli, prestane se oteplovat. Kazdé dalsi kilo navic,

které vypustime znamena kousicek otepleni navic. |
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Pro komplexnéjsi odpovéd si musime vzit na pomoc koncept takzvaného
uhlikového rozpodtu (vice si mdzete predist na strankach faktaoklimatu.cz).
Protoze znédme spojitost mezi mnozstvim sklenikovych plynG a oteplenim,
muazeme dopoditat, kolik tun sklenikovych plynd jesté “mdazeme” vypustit,
aby se neoteplilo vic nez o napr. 1,5°C jak fika Parizska dohoda.

Tak jako rozpocet na dovolenou vam frika, kolik maximalné muzete utratit,
tak i ten uhlikovy vyjadruje, jaky objem emisi si miZzeme dovolit “utratit’.
Pokud hned na zacatku rozjedete péar divokych vedirkd, je mozné, ze vam
penize nevystadi (a rozpodet prederpate). Uhlikovy rozpodet nas vede k tomu,
abychom premysleli a planovali do budoucna. Cim diive zaéneme s Gsporami,
tim prijemné;jsi bude konec dovolené a nebude nutné drzet poslednich par dnt
hladovku, nebo dokonce jit drive do prace.

Vyukovy projekt: Uhlikova stopa skoly

Zadani pro reportéry
pomucky: zapisniky, psaci potieby, diktafon/chytry
telefon k nahravani

Ukol 1)

Shanéni dat pro vypocet orientacni uhlikové stopy skoly

Pokuste se sehnat co nejvice Gdaji k tomu, abyste mohli vypoditat orientaéni
uhlikovou stopu skoly. K tomuto Gkolu bude treba podniknout prizkumnou
vypravu po skole - pozorujte a doptévejte se uciteld/ucitelek, reditele/reditelky,
Skolnika/skolnice, kucharek/kuchart, uklizeéek/uklizeét, zkratka kohokoliv,
kdo vam pomdze zjistit o vasi skole co nejvic - jaké druhy energie a jaké zarizeni
se pouzivaji.

Idealni by bylo, kdybyste usporadali besedu s reditelem/reditelkou vasi skoly
s prizvanim dalSich osob, které u vas resi projekty vyuziti obnovitelnych zdroja
energie (OZE), Gspory energie a dalsi zaleZitosti spjaté s energetikou. Informujte
je o tom, co se bude dit - ze budete pocitat pribliznou uhlikovou stopu $koly,
vymyslet moznosti Uspor a poradat osvétovou akci, na které predstavite, na co
jste prisli.

Zkuste od zGc¢astnénych sehnat konkrétni ¢isla z vyGcétovani o spotrebé fosilnich
paliv (uhli, plyn), tepla, teplé vody a elektfiny. Nékdy tyto informace $kola
zverejniuje ve vyroénich zpravéch, které pak umistuje na webové stranky skoly.
Zkuste se podivat i tam. Pokud se k ¢islam o spotrebé nedostanete, zkuste
zjistit co nejvic informaci a ty zbylé s pomoci tymu vyzkumnikd odhadnout
(nahlédnéte do seznamu oblasti v zadani tymu vyzkumnika).

Energetika

Zadani pro vyzkumniky
pomicky: podklady od tymu reportéra, kalkulacka/
PC

Ukol 1)

Vytvoreni tabulky a vypocet orientacni uhlikové stopy skoly

Od tymu reportérd dostanete zjisténé informace a pokusite se z nich zjistit
potrebna data pro vypocet uhlikové stopy skoly:

V odhadech a pfepoctu na ekvivalent CO, vdam pomohou také stranky www.
mojeco?.cz.

Priklad: Zjistite, Ze spotreba energie za minulg rok byla ve skole 70000 MWHh.
Na strankdch mojeco2.cz v menu vyberete “spocitat spotrebu” a pak zaddte
kategorii “bydleni” a “domdcnost” a do kolonky elektrina zaddte hodnotu
70000. Vyjde vam, Ze uhlikovd stopa za elektiinu je 37,9 kt CO,, tedy témér 38
tisic tun.

Oblasti, které obvykle mivaji velky dopad na uhlikovou stopu skoly a které byste
urcité neméli opomenout jsou:

teplo

topeni ve skolni kotelné

odbér dalkového tepla

odbér teplé vody

elektrina

skolni jidelna - spotieba masa

MuzZete samoziejmé pfidat i dalsi, které zvladnete spoditat (cestovné - Skolni
exkurze, doprava do $koly; nakupy IT..)

Je jasné, Ze vSechny vypocty jsou hodné priblizné a nejde o presna Cisla,
ale o to, abyste si pfi plnéni tkolu uvédomili, ktera oblast a jaka spotreba ma na
uhlikovou stopu maly nebo velky vliv a co spotrebu muaze ovliviovat.

V tabulce dejte pozor, abyste méli vée ve stejnych jednotkach a mohli tak oblasti
mezi sebou porovnat.

Vysledky své inventury napiste do tabulky, jejiz zacatek pro libovolnou skolu by
mohl vypadat treba takto:
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Projdéte si oblasti a vytvorte tabulku toho, co v téchto kategoriich vyuziva vase
skola a jaka je v kazdé kategorii uhlikova stopa. V kazdé oblasti pak premyslejte
a do tabulky navrhnéte, zda-li k soucasnému stavu existuje lepsi varianta,
kterd by uhlikovou stopu snizila. VétSinou Ize snizit spotrebu; pro vétsi Gsporu
se da zménit technologie. Odhad Gspor muzete opét vypocitat pomoci stranek
mojeco?.cz nebo se je pokuste dopatrat na internetu.

Je jasné, Ze vSechny vypocty jsou hodné priblizné a nejde o presna disla,
ale o to, abyste si pfi plnéni Gkolu uvédomili, které oblast a jaké spotrfeba mé na
uhlikovou stopu maly nebo velky vliv a co spotrfebu muze ovliviovat.

V tabulce dejte pozor, abyste méli vSe ve stejnych jednotkach a mohli tak oblasti
mezi sebou porovnat.

Vysledky své inventury napiste do tabulky, jejiz vzor je k dispozici jako
Priloha ¢. 4.

Zadani pro grafiky
pomucky: software pro zpracovéani videa/hudby,
pripadné vytvarné potreby

Ukol 1)

Navrhnéte napravu

Tymam reportérd a vyzkumnikd se podafrilo vypoditat uhlikovou stopu Skoly
a vypatrat, v jakych oblastech ma skola stopu velkou a jak by bylo mozné
ji snizit. Viytvorte v kooperaci s ostatnimi tymy prehledny plakat nebo jinou
formu prezentace o tom, co jste vypoctem uhlikové stopy skoly zjistili.

Ukol 2)
Spolu s tymem organizatord usporadejte osvétovou akci pro skolu
(jak na to najdete v zadani pro tym organizator()

~ Energetika

7
i\' Zadani pro organizatory

pomiucky: vystupy ostatnich tymd

Ukol 1)

Usporadejte osvétovou akci pro skolu

Ted je &as seznamit s vysledky vdechny (feditelkou/Feditelem Skoly poéinaje),
ktefi mohou vasi snahu pretavit do ¢in(. Predstavte vysledky vaseho badani
a ptejte se, co by bylo mozné udélat pro napravu, jaka opatieni by se dala zavést,
jestli je mozné vyuzit vase navrhy, kdo by o nich rozhodoval a jestli vy jako Zaci
muzete s né¢im pomoct. Pri pripravé akce Gzce spolupracujte s ostatnimi tymy
a spolecné vtisknéte této akci obsah i podobu.

Jak nato? Mélo by vam ted byt jasné, v jaké oblasti méa vase skola pravdépodobné
nejvétsi uhlikovou stopu. Zaroven tym vyzkumnikd vymyslel moznosti Uspor.
Ted je vasim Ukolem vybrat si oblast, kde vam vysla uhlikova stopa nejvétsi
nebo oblast, kde by potencialné mohlo dojit k nejvétsi Gspore a vymyslet
konkrétni reSeni, ktera by pomohly uhlikovou stopu vasi skoly snizit - takze
feSeni, kterd tym vyzkumnik® navrhoval v tabulce vice rozpracujete (napriklad
o tabulce miZete mit jako jednu 7 moznosti uspor prejit na obnovitelné zdroje
energie, at uz se jednd o topeni nebo doddvku elektriny. Ale pokud ve vasi obci
neni dodavatel, ktergy by je nabizel, budete muset vymyslet reseni, které by

u vds bylo proveditelné).

Nasledné usporadejte zajimavou akci pro celou skolu, ve které téma uhlikové
stopy skoly predstavite - ud€lejte osvétu o tom, kde ma skola nejvétsi uhlikovou
stopu a kde je nejvétsi potencial pro Gsporu a zaroven ukazte vase napady,
jak by se v této konkrétni oblasti u vas dala stopa snizit (i pokud to jesté sami
nedokéazete zafidit, jde hlavné o osvétu).

Tip: Tridéni odpadu mad na uhlikovou stopu jen velmi malg oliv. Je ale velmi
atraktioni a vénuje se mu spousta pozornosti. Nicméné téma odpadi je to
dalezité a to hlaoni je, aby nevznikaly!

Zkuste byt kreativni, dat o sobé védét a zajimavym zplsobem na problém
upozornit. MGzete napfiklad zkusit zorganizovat den dopravy pésky nebo na kole
do skoly, den teplych svetr(, kdy se bude topit jen na minimum nebo se pokuste
treba o den vegetarianského vareni v jidelné. A ze specialniho dne se mdze klidné
stat den pravidelny. Pouzijte svou fantazii a vSechny mozné prostiedky (napf.
skolni rozhlas, projektovy den, ¢as o prestavkach, oblibené nasténky nebo pro
tuto prilezitost dokonce vami vyrobené bannery, osobni navstévy ve tridach,
gkolni dvir, télocviénu...).
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Poznamky pod carou pro ucitele S

"

Pomozte zakiim domluvit dvodni schizku s reditelem, pokud jim to prijde jako
dobry napad.

Reflexe:

Po ukoncené praci na projektu nechejte zakim nejprve volny prostor pro
komentare k jejimu prabéhu.

Poté se ptejte:

vV VvV /e

vvvvvv

Apod.

Druha cast reflexe bude probihat individualné. Rozdejte zakim lepitko a vyzvéte
je, at si kazdy promysli, ktera z jeho osobnich aktivit je energeticky nejnaro¢né;jsi
a navrhne, jak by sla energetickd narocnost snizit - oboje napise na lepitko.
Lepitka zaci nalepi na urcené misto ve trid€, kazdy zak si mize prohlédnout

napady ostatnich a je vhodné o nich dale diskutovat.

Dalsi naméty k tématu pro dlouhodobéjsi praci,
vyucovaci hodinu nebo jeji cast

Aktivita

Vypisky (¢esky jazyk)

Seznamte se s Infoboxem pro zaky k tématu Klima a Energetika, shromézdéte
informace o zméné klimatu v souvislosti s emisemi sklenikovych plyna,
o obnovitelnych zdrojich enetgie a jejich vyuziti. Informace, které nenaleznete
v Infoboxech, najdete jiste na internetu v odkazech z Infoboxu. Na zakladé
nabytych informaci vypliite (ve dvojicich, ve skupindch nebo samostatné)

tabulku a odpovédi poté predstavte ostatnim.

Pripravenou tabulku najdete v prilohach jako Prilohu €. 5.

Aktivita

Vyzva pro ambiciézni tymy aneb Vydejte se ke klimatické neutralité
(vgchooa k obéanstoi)

Evropa se zavazala ke klimatické neutralité do roku 2050. Klimatickou nebo téz
uhlikovou neutralitou rozumime stav, kdy se drasticky snizi emise sklenikovych
plynd predevsim ukondéenim spalovani fosilnich paliv a zbylé emise (napfiklad
ze zemédélstvi) jsou vyvazeny ukladanim uhliku pfirodnimi (pada, lesy, oceany)
nebo technickymi (doposud zcela nedostate¢né prozkoumanymi) cestami.
Verejné instituce véetné skol by mély stat v ¢ele naplnovani téchto cild a mély
by jit ostatnim subjektam prikladem.

Zkuste proto se svymi zaky pripravit vlastni plan a stanovit co nejblizsi termin
pro klimatickou neutralitu na vasi Skole. Nebude to Ukol jednoduchy, budete
totiz potrebovat podporu a soucinnost vedeni skoly. Za zkousku to ale stoji!
Tak co, zvladne byt vase skola klimaticky neutralni do roku 20307

Aktivita

Anketa na téma domaci elektrospotrebice (vgchova k obcanstoi, desky

Jjazyk)

Vyzvéte zaky, aby se doma porozhlédli a pripravili si odpovédi na tyto otazky:

1. Kolik elektrospotiebi¢i doma mate?

2. Daji se nékteré nahradit pristrojem/nastrojem stejné funkce bez nutnosti
pouziti baterii/privodu elektrické energie?

3. Kolik jich méli a pouzivali v rodinach vasich prarodicl, kdyz byli tak staff,
jako jste dnes vy?

4. Pokud byste si mohli v rodiné vybrat a ponechat jen 5 z nich, které z nich
povazujete za nezbytné? A kdyby jen 37

5. Jak moc by vas ovlivnil dlouhodoby vypadek proudu?

Nésledné anketu s zédky vyhodnotte, diskutujte o vysledcich.
Zajimavé informace o elektronice a jeji vyrobé lze vycist napr. na Privodce
zelenéjsi elektronikou

Aktivita
Patrani po zafizenich vyuZivajicich obnovitelné zdroje energie (OZE)
(zemépis)

V rdmci terénni vyuky se s zaky vydejte na terénni Setfeni (nebo Setfeni zadejte
74kim jako domaéci dkol) a vypatrejte ve vasem okoli zafizeni vyuZzivajici OZE.
Nechejte zaky vyhledat alespon 1 instalované zarizeni vyuzivajici obnovitelné
zdroje energie ve vasem bydlisti, v okoli, v obci, na skole atd. Informace,
které zaci ziskaji, doplni do tabulky nize.

Spolec¢né s zaky se poté pokuste oslovit clovéka, ktery za realizaci projektu
a poproste ho o informace. (Pokud jsou Zaci opravdu dob¥{ detektivové a vypatrali
vice zafizeni, okopirujte prosim prazdny formula¥ pro vypInéni Gdaja.)
Formular je k dipozici jako Priloha €. 6.

Aktivita

Vytapéni — jak jsme na tom? (matematika, fyzika)

Aktivita pro zimni obdobi. Nadchnéte zaky pro prakticky vyzkum ve skole
a predstavte jim zadani Gkolu:

Zkuste sledovat, na jakou teplotu se vytapéji jednotlivé prostory skoly. Zjistéte,
zda a kde bychom mohli pfi topeni usporit energii. Jak na to?

Sledujte teplotu v jednotlivych prostorach $koly minimélné po dobu 5 dni,
které stravite ve skole.

K pInéni tkolu budete potrebovat teploméry na méreni teploty mistnosti, které
umistite do sledovanych prostor. Teplotu sledujte miniméalné ve ctyrech vami
vybranych tfidach a v prostorach chodeb.

Minimalné jednou denné byste tam méli zajit a zapsat teplotu v kazdé mistnosti.
Hlavni mérici cas by mél byt nikoliv rano, ale spi$ az po vyucovani, abyste zmérili,
jak teplota pres den vzrostla. Mazete si ale pridat dalsi mérici cas, tfeba hned
rano po prichodu do skoly.

Zapiste také, jaky je bézny systém vétrani v uvedenych mistnostech (nevétrd -
nevétrd se oteorengmi okny - vétrd se krdtce intenzioné s otevrengmi okny —
vétrd se kratce mdlo otevrengmi okny — vétra se pootevrengmi okny po celou
dobu vyudoodni...)
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Aktivita

Osvétleni — jak jsme na tom? (matematika a fyzika)
Nadchnéte zaky pro prakticky vyzkum ve skole a predstavte jim zadani tkolu:

Zkuste sledovat, zda svétla v prostorach skoly nesviti zbytecné. Zjistéte,
zda bychom uspofit energii. Jak na to?

Vlyberte si minimalné ctyri tridy z vasi skoly a pravidelné kazdy den po dva tydny
(tedy 10 $kolnich dni) sledujte, jestli se v nich nesviti zbyte¢né. Mély by to byt
mistnosti, kde neni po 10.00 hod nutné svitit nebo tam alespon neni nutné
pouzit vSechna svétla.

Kromé toho budete zkoumat i chodby, toalety a satny.

Do tabulky vzdy zapiste prislusné datum a ke kazdé mistnosti ANO nebo NE -
podle toho jestli se tam sviti zbytecné nebo ne. Kromé stanovenych prostor
muzete sledovat i dalsi, kdyz budete chtit, nebo kdyz zapojite i dalsi zaky ze
Skoly (v tabulce mate k tomu dal$i volna policka).

K tabulce si napiste vysvétlivky, kde se dané mistnosti nachazeji (jaka t¥ida nebo
ucebna je Tfida 1, 2, 3 a 4 apod.).

Jak se kde sviti kontrolujte pribéziné po cely den, minimalné vsak dvakrat
denné - po desaté hodiné rano a pak kdyz vam skoné&i vyucovani (napiste do
tabulky presny ¢as kontroly).

Tabulku pro zaznamy najdete v prilohach jako Prilohu €. 8.

Na zavér provedte s zaky analyzu toho co zjistili, a vyzvéte je k navrzeni zpisobd,
kterymi by se ve skole mohlo snizit plytvani energii v oblasti osvétleni. Podporte
zaky v prodiskutovani navrhd napr. se skolnikem nebo s nékym z vedeni skoly.

Aktivita

Energeticky audit budovy skoly (matematika, zemépis)

Tento kol je obdobny vypoctu uhlikové stopy $koly (viz str. 34) - mazete tak
snadno vyuzit model rozdéleni zakl na tymy, které vykonavaji na sebe navazujici
ukony.

Vyzvéte zaky aby zjistili, zda byl na skole uskutecnén néjaky projekt na Gspory
energie, vyuziti OZE apod. Poradte jim, kdo z vedeni skoly tyto zalezitosti
spjaté s energetikou resi a koho se mohou zeptat na podrobnéjsi informace,
které vyplni do tabulky A (pokud byl na kole né&jaky projekt uskuteé¢nén). Pokud
skola nezrealizovala zadny projekt, nechejte zaky vyplnit tabulku B.

Obé tabulky jsou souéasti pfiloh (Pfiloha €. 9 a Priloha &. 10).

Po ziskani podkladd do tabulky vyzvéte zaky, aby zpracovali vysledky dle téchto
zadani. Obé zadani jsou soudasti priloh (Pfiloha €. 9 a Priloha ¢&. 10).

Vyzvéte zaky, aby prezentovali své vysledky nejprve vam, o vysledcich a navrzich
opatreni s nimi diskutujte a motivujte je k prezentaci vysledkl a opatreni také
pro vedeni skoly.

" Energetika

Aktivita

Pozadejte vladu CR o zastaveni emisi sklenikovych plynii (Zesky
jazyk, zemépis)

Ktomu abychom zastavili globalni oteplovani musime zastavit emise sklenikovych
plynd. Vas vliv jako obcana a spotrebitele je veliky, ale vSechno samozrejmé
sami nezmuzete. Je zasadni pracovat i na zménach systémovych, a to na vSech
arovnich - obecni, statni, kontinentalni... K tomu aby k nim doslo, je zapotrebi
nejen volit politiky, ktefi néco chtéji zménit, ale i pomahat tém soucasnym,
popostrkovat je k akci a davat najevo, ze vdm to neni jedno. Je pro né mnohem
snazsi a lakavéjsi prosazovat néco, kdyz ziskaji pocit, ze na tom lidem zalezi
a chtéji to.

Vyzvéte zaky, aby kazdy za sebe napsal ministram Vlady Ceské republiky, at co
nejdrive zastavi emise sklenikovych plyna. At naslouchaji odbornikdim a védcam,
Ze je nezbytné, abychom co nejdrive oteplovani zastavili, a vasi zaci tak méli
Sanci na dustojny zivot.

Kontakty na aktualni ¢leny vlady zaci najdou zde: https://www.vlada.cz/cz/

vlada/

Jestli kazdy zvlast napise véem, nebo jen nékterym z nich, nechejte na Zacich,
ale poproste je, aby dodrzeli nasledujici zasady:

Piste osobné konkrétnimu ¢lovéku, zadné hromadné emaily.
Budte slusni a vécni - v jedné vété vas ddvod asi nepopisete; na druhou
stranu nékolik stranek by asi ministfi precist nezvladli.

® Piste kazdy za sebe - svym pohledem a ze své perspektivy. Neni dilezité,
ktery z hromady argumentl zvolite, vSechny jsou duilezité.
IdedIné prizpisobte argumentaci resortu daného adreséata.
Pokud vam odpovi - podékujte jim, pokud ne - nezoufejte, maji toho na praci
opravdu hodné, ale vézte, Ze si to pravdépodobné precetli bud oni, nebo
nékdo z jejich tymu.
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Cile:

Naudit se vyhledavat zdroje poznatkl o klimatické zmeéné.

Ziskat poznatky o problematice dovozu surovin, plytvani s jidlem, spotiebou
masa a zivocisnych produktu.

Uvédomit si, jak stravovaci navyky ovliviuji stav zZivotniho prostredi a jaka
opatreni lze zavést ke zmirnéni dopadd zmény klimatu.

Umét spolupracovat na skolnich projektech, které sméruji ke zmirnéni zmény
klimatu.

Nebat se vyjadrovat své emoce souvisejici s klimatickou krizi.

Vystupy tymové prace:

reportéri

Natoéi reportdz o stravovani ve skole, vychazi
z poznatk( tymu vyzkumnik(, prezentuji reportaz
pri vyucovani.

Natoci reportaz ze skolni akce planované tymem
organizatord.

oyzkumnici

Provedou prazkum, kolik km nacestoval konkrétni
obéd podavany ve skolni jidelné, a graficky ho zpracuiji.
Zmapuiji, kolik jidla se bézné ve skole vyhodi.
Predajiinformace tymu reportérd a tymu organizatord.

grafikové

Vytvorii a pribézné aktualizuji nasténku s tématikou
cestovani potravin a plytvani s potravinami.

Vytvoii poster do jidelny reflektujici problematiku
dovozu a plytvani potravinami.

Vytvoii poster s navrhem na reseni pro skolu
na zakladé informaci ziskanych od tymu organizatora.

organizdtori

Zorganizuji svacinovy den ve skole.

Vedou rozhovory s vedenim skolni jidelny a jednat
o moznych reseni.

Predaji informace tymu grafika.
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INFOBOX

AZ se bude psat rok 2040...
...jak to budeme mit asi s jidlem?

Zemédélstvi v Ceské republice a v celé stiedni Evrop& se bude potykat
s nedostatkem vlahy v padé. Bude pribyvat let s velmi nepfiznivym pribéhem
pocasi, kdy dlouha obdobi bez desté vystridaji prudké srazky, které ale z krajiny
rychle odtecou a v plidé se nezadrzi. Zemédélcm bude chybét pravidelny mirny
»zahradnicky“ dést. Rostouci teploty a ¢asté viny veder zplsobi, Ze voda z pady
se bude vice vyparovat, a tim se sucho jesté zhorsi.

V nékterych zemédélskych oblastech, kde je zemédélska produkce zavisla
na vodé, kterd v padé zlstava po roztati sn€hu, se situace zhorsi tim, ze mnohem
Castéji budou mit i zimni srazky podobu desté, nikoli snéhu.

Nase zemédélstvi bude muset s takovymi podminkami pocitat — péstovat se
budou

plodiny s nizsimi naroky na vodu a vyssi odolnosti k vodnimu a tepelnému
stresu. Uz nyni i v prirodé dochazi k posunu vegetacnich stupnd z nizin do hor
a z jihu na sever, coz k nam privadi nové teplomilné Zivocichy a rostliny.
Budeme ménit nejen osevni a péstebni postupy, ale i vyuzivat nové zemédélské
technologie. Z ,velkych® opatreni, kterd se pro udrzeni Grody budou muset
ucinit,

muazeme jmenovat napr. nutnost protieroznich opatreni, aby z poli pri prudkych
destich neodtékala ornice, nebo budovani modernich a Gspornych zavlahovych
systém.

V souvislosti se snizovanim emisi CO, z dopravy bude kladen vétsi diraz
na zasobovani mistnimi potravinami a na vyuzivani sezénnich plodin.

Snizeni zavislosti na dovozu potravin bude hrat hlavni roli pri zvyseni potravinové
bezpeénosti (zjednodusené Feceno: abychom méli co jist, bude Iépe se spoléhat
sami na sebe nez na dodéavky z cizich zemi).

Kvali emisim sklenikového plynu metanu, ktery vznikd pri chovu dobytka,
lidé urcité musi prehodnotit nadmeérnou spotiebu masa. Produkce masa je navic
v soucasné dobé velmi nakladna a zavisla na dovozu séji z Jizni Ameriky, kde je
jeji péstovani na ptdach po vykacenych pralesich naprosto neudrzitelné.

Lidé si snad konec¢né uvédomi, ze je rozumné nakupovat jen tolik, kolik toho sni
- a ze potravinami velmi plytvaiji...

Pojdme tedy premyslet, co jime a odkud nase jidlo pochézi.

Zamérte se na 3 hlavni témata:
1) vliv dovozu potravin

2) plytvani potravinami

3) konzumace masa

Jako zakladni informacni pramen k tomuto tématu vam bude slouzit brozura
organizace Glopolis ,Jak naSe talife otadi svétem®, tu si prosim stahnéte
a prectéte:

http://glopolis.org/cs/clanky/brozura-jak-nase-talire-otaci-svetem/

1) Lokalni a sezénni potraviny, vliv dovozu potravin na klima

To, co jime, ovliviuje cely svét! Napadlo vés, ze konzumaci nékterych oblibenych
potravin se spolupodilime na niceni pralesd v Jizni Americe, Malajsii nebo
Indonésii?

Néktera jidla vyznamnéji prispivaji ke zméné klimatu tim, Ze pri jejich vyrobé
a dopravéz dalekych krajin se do ovzdusi uvolni spoustu CO,. V brozufe Jak nase
talire otaci svétem se na str. 14 doctete také o problému virtualni vody - ktery nas
velmi zajiméa v souvislosti s predpovidanym snizovanim srazek kvili klimatické
zméné. Nastésti u nés zacina trend nakupovat éeské (nebo jesté lepsi je nakupovat
lokalni vyrobky) potraviny a zboZi, které nenacestovaly tisice kilometrd. Nezatizi
nas (resp. klima) emisemi z dopravy, podpofi mistni farméare, zvysi zaméstnanost
v regionu, potraviny nemusi byt tolik chemicky stiikané, aby vydrzely transport.
Z téchto divodu je vice nez vhodné jist to, co pravé roste anebo vydrzi u nas
uskladnéno (tedy sezénni potraviny) a zaméfit se na lokalni suroviny — a nekupovat
jahody v zimé&, &esnek z Ciny, jablka z Italie & Nového Zélandu apod. Divejme
se také na to, kolik chemie bylo pouzito pfi péstovani téchto plodin a davejme
prednost tém, které nesou znacku BIO.

2) Plytvani potravinami

Pokud by kazdy ob&an planety spotieboval tolik zdroja jako pramérny Cech,
potiebovali bychom 2,8 planety. Nas zplsob zachézeni s prirodnimi zdroji
je neudrzitelny, a je proto potreba ho zménit. Odhaduje se, ze jedna tretina
celosvétovych zasob potravin prijde nazmar nebo se vyplytva. Plytvani potravinami
v rozvinutych zemich souvisi predev$im s chovanim spotiebiteld. V CR kazdy rok
vyhodime kolem 800 tisic tun potravin — coz je 80 kg jidla na ¢lovéka. V nékterych
zemich EU nebo USA je dokonce i vice.

Nejvice se plytva zeleninou a ovocem. Ztraty potravin znamenaji také obrovské
plytvani pfirodnimi zdroji, které se vyuzivaji k jejich produkci - piidou, vodou
a energii. Prevenci plytvani potravinami se v CR zabyva predevsim spolec¢nost
Glopolis. Chcete-li proniknout do tématu hloubéji, mizete brouzdat jejich
informacnimi listy

stazenymi z: http://glopolis.org/cs/potravinova-bezpecnost/mappp/

3) Konzumace masa

Roste spotieba masa, jehoz vyroba je ale zavisld na produkci krmiva pro
hospodarska zvirata, predevsim sdji. 80 % krmiva pro vyrobu masa se dovazi,
predevsim z Latinské Ameriky.

Produkce sdji je ekologicky velmi nesetrna a ma vazné socialni dopady na lokalni
obyvatele (jsou vyhanéni ze svych domovd, ztraceji pfistup k ptidé a vodé a tim
i k produkci vlastnich potravin, jsou porusovana jejich lidska prava, padaji
do chudoby).

Konzumace masa je nevyvazena: obyvatelé Evropy a USA (tedy 18 % svétové
populace) spotrebuji 40 % veskerého vyrobeného masa.

Produkce masa ma velky vliv na nase klima. Je to predevsim kvili produkci metanu,
sklenikového plynu, ktery je dokonce 21x silnéjsi nez CO,. Jedna krava vyprodukuje
béhem svého zivota primo Ci neprimo ekvivalent 4,5 tuny oxidu ubhlicitého.
Sklenikovy efekt nezesiluje jen metan uvolnény pri traveni. Emisné vyznamné jsou
také aktivity souvisejici s chovem dobytka, jako je péstovani a sklizert krmnych
plodin nebo jejich nasledny transport. Clovék, ktery si v obchodé koupi jeden
kilogram hovéziho masa, prispiva k zesileni sklenikového efektu stejné, jako kdyby
misto toho projezdil 250 kilometr( autem s prdmérnou spotrebou pohonnych
hmot, nebo nechal doma 20 dna svitit stowattovou zarovku.

O masuajehovlivu na Zivotni prostredisi prectéte v moc zajimavé brozureAtlas masa
na http://cz.boell.org/sites/default/files/atlas masa.pdf. Pokud nezvlddnete celé,
tak alespon strany 4-5, 36-37.
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Vyukovy projekt: Jidlo a klima

Zadani pro reportéry
pomucky: mobily/tablety s kamerou a aplikaci
na strihani videi, notebook, dataprojektor

Ukol 1)

Reportaz |

Naplanujte, natocte a sestrihejte vystiznou reportaz o cestovani potravin, které
skolni jidelna zpracovava pfi vareni obédi. Vychazejte z informaci, které vam
poskytl tym vyzkumnikd. Soucasti reportaze mohou byt i rozhovory se spoluzaky
- vyzkumniky, kteri provadéli prazkum, a také rozhovory s dal$imi spoluzaky,
pri kterych jim sdélite, kolik jidla se dle propoct priimérné ve skole vyhodi. Jaké
budou jejich reakce? Nechte je, at se vyjadii k sou¢asnému jidelnicku skoly. Svou
reportaz pak promitnéte pfi vyucovani, aby se informace dostaly k celé tride.

Ukol 2)

Reportaz Il

Natocte reportaz ze svacinového dne, kterou planuje tym organizatord. Video
muzete sdilet na strankach skoly, aby se o vasi akci dozvédélo co nejvice lidi.

Zadani pro vyzkumniky
pomiucky: psaci potreby, papiry, mobily, notebooky/
tablety

Ukol 1)

Cestou necestou

Vyberte si z jidelnicku obéd a vypiste suroviny, ze kterych je jidlo uvareno
(polévka i dal$i). Poté zjistéte z obalu vyrobk, odkud dané suroviny pochazeji.
Vypocitejte, kolik kilometri nacestoval vas obéd. Pro potraviny dovezené
ze zahranidi zjistéte (tam, kde se vdm to podafi), zda maji svoji alternativu
pavodem z CR nebo zda se dokonce péstuji piimo ve vasem okoli.

Vgpocet: pro zjednoduseni pocitejte vzddlenost v kilometrech mezi vasim
méstem a hlavnim méstem stdtu, kde byla potravina vyrobend. Pokud byla
vyrobend v CR, poitejte vzddlenost z toho mésta do vaseho mésta. Pokud byly
oyrobeny v EU (a nelze Zjistit, ve kterém stdté), poditejte priimérnou vzddlenost
700 km.

Udaje vyplrite do tabulky, kterd bude obsahovat tato politka (mCiZete si zjistit
i vice Gdajd, pokud chcete). Vzor tabulky je k dispozici jako Priloha €. 11.

Ukol 2)

Zbytky

Pozadejte pani kucharky ve vasi skolni jideln€, zda-li by vam sdélily, jaké je
mnozZstvi zbytkd (odhadovany objem nebo pomér z celkového mnozstvi). Nebo
v prabéhu jednoho dne sledujte ve skolni jidelné, jaky je pomér zaka, kteri vraci
nedojedeny obéd (napt. délejte si ¢arky za vracené talife v kategoriich: obéd
zcela snéden/prazdny talir — malé mnozstvi zbytkd — vracena vétsina porce. Poté
vypodtéte jejich poméry.)

Spocitejte mnozstvi vyhozeného jidla za rok ve vasi skole za predpokladu,
ze se denné vyhodi stejné mnozstvi jidla. A dale spocitejte mnoZzstvi vyhozeného
jidla na vech $kolach 2. stupné v CR za rok za predpokladu, e se v prepoétu na
jednoho zaka denné vyhodi stejné mnozstvi jidla jako ve vasi skole. Najdéte si
informaci, kolik je v CR aktualné zak( na vsech kolach 2. stupné.

Poznamka: nejde o presna cisla, presné pocty kilograml vyhozeného jidla,
nemusite nic presné vazit... Staci jen velmi hruby odhad, nad kterym se potom
zamyslite.

Ziskané poznatky zpracuje do tabulek a grafi a predejte je tymu reportérd
a tymu organizatora.

Zadani pro grafiky
pomucky: notebooky/tablety, kartony, papiry, psaci
potreby, vytisténé texty, obrazky, nasténka a Spendliky

Ukol 1)

Nasténka

To, co jste se dozvédéli z infoboxu ¢i od ostatnich tymda, si nenechavejte jen pro
sebe. Seznamte s informacemi své spoluzaky z jinych tfid a ro¢nika. Vyrobte
nasténku, kterou umistéte na viditeIné misto. Mlzete ji pravidelné upgradovat.

Ukol 2)

Postery

Pripravte dva postery, z nichz jeden bude reflektovat poznatky ze shlédnuté
reportaze o cestovani potravin a plytvani potravinami a druhy bude informovat
o dohodé mezi tymem organizatord a vedenim skolni jidelny o zméné dodavatelu
¢i skladby jidelnicku. Postery mohou obsahovat i informace o této problematice
obecné.

Pochlubte se se svym dilem a informujte o Gspéchu vasi tridy! Jak na to?
Postery umistéte do skolni jidelny na viditelné misto, aby se informace dostaly
k co nejvice spoluzakiim a pracovnikdim skoly.
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Zadani pro organizatory

pomiucky: psaci potreby, papiry (na pozvéanky),
v pripadé rozesilani pozvanek elektronicky mobily/
tablety.

Ukol 1)

Jidlo na dosah

Na zakladé informaci ziskanych od tymu vyzkumnikd, jste schopni odhadnout,
o kolik kilometrd méné by vase jidlo nacestovalo, kdyby $kolni jidelna nakupovala
primo v regionu. Je pfimove vasem okoli né€jaky velky dodavatel, od kterého by
mohla vase jidelna zacit nakupovat?

Pro hledani regionalnich vyrobcti muizZete vyuzit nékteré databize (napf.
na www.iskopanice.cz je Katalog ekologickych zemédélca ve Zlinském kraji,
seznam farmard provozuje i Hnuti Duha, existuji portaly informujici o lokalnich
péstitelich, napf. www.nalok.cz, www.kpzinfo.cz, muizete prozkoumat weby
okolnich obci a seznamy podnikateld v obcich, aj.).

Domluvte si jednani s vedenim Skolni jidelny, kde budete debatovat o moznych
zménéach ve skolni jidelné.

Seznam moznych dodavateld, ktery sestavite, nabidnéte skolni jidelné pri
vasich jednanich, aby mohla oslovit nové mistni dodavatele. Mizete ho také
ukazat vasim ucitelim nebo prinést rodi¢dm a motivovat je tak, aby vice
nakupovali potraviny od regionalnich dodavateld.

Ukol 2)

Stop plytvani!

Napada vas, co by se dalo proti plytvani potravinami délat? Jak lze produkci
zbytkd predchézet? Navrhnéte reseni a projednejte ho s vedenim skolni jidelny.
Potrebujete zménu udinit i vy? Pokuste se o ni, vlastni priklad je nejlepsi vzor
pro ostatni.

To, na ¢em jste se dohodli se skolni jidelnou, predstavte tymu grafika.

Ukol 3)

Svacinovy den

Zorganizujte svacinovy den ve vasi skole. Motivujte své spoluzéaky, aby tento
den pfinesli svadinu zhotovenou pouze z regionalnich potravin (jako , mék&i*
variantu muZete mit ,éeské“ potraviny). MizZete oslovit tym grafik(i, aby vam

pomohli vytvorit pozvanku a propagovat ji napriklad na nasténkach.
Pozvéte i ucitele a vedeni skoly.

Akci mizete doplnit i o dalsi ,vychytavky“, napF. soutéze o nejchutné;si svacinu,
o nejoriginalnéjsi regionalni potravinu apod., mizete délat ochutnavky, sdilet
napady a dojmy, udélat si ,kucharku® regionalnich svacinek... To je opravdu
uZ jen a jen na vas, s jakou mirou a nadsenim se do tohoto Ukolu vrhnete.

—— e ———— - ——

Poznamky pod carou pro ucitele

Pokud neni mozné ziskat informace o potravinach ze skolni jidelny, mohou Zaci
z tymu vyzkumnik( mapovat své obédy doma. V tomto pripadé dbejte na to,
aby zaci spolu informace sdileli a pracovali na vystupu spole¢né.

Reflexe:

Po dokonceni projektu by méli zaci dostat prostor vyjadrit své dojmy o tématu
jidlo, o tom,co nového se dozvédéli, jak se jim na projektech (spolu)pracovalo,
co je bavilo a co naopak ne...

Ptejte se:

Jak vas dkoly bavily?

Jak se vam o tgmu spolupracovalo?

Jak si myslite, Ze se vds téma jidlo dotgka?

Polozte zakim otazku: Byli byste ochotni ve svém jidelnicku omezit maso
a Zivocisné produkty?

Dejte zakim c¢as na rozmyslenou a rozdélte prostor mistnosti na dvé strany -
jedna pro ANO a druha pro NE. Zaci se rozmisti podle své odpovédi. Vyzvéte je,
aby svoji pozici zdlvodnili a nechte zaky diskutovat a argumentovat.

Hodinu uzavrete v kruhu a dejte vSem zakim prostor pro vyjadieni nejvétsiho
“aha momentu” z tohoto tématu.

L/

I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
I
I
|
I
I
I
|
|
I
I
|
I
I
I
|
I
I
I
|
I
I
I
| 4


http://www.iskopanice.cz
http://www.nalok.cz
http://www.kpzinfo.cz

Jidlo Jidlo

50

Dalsi naméty k tématu pro dlouhodobéjsi praci,
vyucovaci hodinu nebo jeji cast

Aktivita

Jidlo a jeho uhlikova stopa (matematika, ogchova k obéanstoi, anglictina)
Zadejte zaktm akol, aby si béhem jednoho tydne zaznamenali jidla, ktera snédli.
Méli by se konkrétné zamérit na jidlo ze seznamu, ktery je uveden na odkazu
https://www.bbc.com/news/science-environment-46459714 v sekci “which
food would you like?”

V hodiné pak zaci na strankach z odkazu zadaji konkrétni typ jidla a frekvenci
jeho konzumaceza tyden, kdyz kliknou na “find out”, objevi se udaj, kolik
kg emisi sklenikovych plynd ro¢né by mélo dané jidlo na svédomi, pokud by ho
zaci jedli kazdy tyden ve stejné frekvenci. Zjisténé Gdaje jsou tedy spise orientacni,
ale pro predstavu, jak jidelnicek ovliviiuje nasi uhlikovou stopu a jak jeho zménou
muUzeme tuto stopu snizit, jsou jisté uzitecné.

Z4ci mohou vypoditat souéet uhlikovych stop véech zadanych surovin, priimérnou
uhlikovou stopu zadanych surovin pro celou tridu, dale mohou pocitat, o kolik
kg Ci procent emisi sklenikovych plynd by se uhlikova stopa snizila, kdyby si
napr. 2x do tydne misto masa dali fazole nebo tofu, misto mléka pili ¢aj, apod.

Aktivita

Kolik snime masa? (vijchova k obéanstoi, piirodopis, biologie)

Zé4ci provedou priizkum mezi svymi spoluzaky ¢i lidmi z okoli, jeho? cilem bude
zjistit, jak asto (kolikrat tydné&) se na jejich talifi objevuje maso. Jedna se nejen
o obéd, ale i salamy, parky, hamburgery...

Zéci se nasledné zamysli a vyhledaji si informace o tom, &m by $lo maso alespoi
obcas nahradit, aby Z|ska|| potrebne bllkovmy a JeJICh zdravn nestradalo

wﬁ)

Aktivita
Dopis pro Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy - Gprava
podminek pro stravovani ve skolach (¢esky jazyk, vgchova k ob&anstoi)

Zadejte zakam Gkol precist INFOBOX pro zaky k tématu jidlo a nasledné s nimi
diskutujte o problematice. Motivujte je, aby pfi diskuzi zaznéla vSechna dulezita
fakta. Zamérte se na 3 hlavni témata:

1) vliv dovozu potravin
2) plytvani potravinami
3) konzumace masa

Poté zaky rozdélte do skupin a vyzvéte je, aby v ramci skupinové prace napsali
dopis adresovany MSMT. Dopis by mél obsahovat navrhy na Gpravu podminek
pro skolni stravovani s cilem snizit uhlikovou stopu jidel i plytvani potravinami.
Soucdasti dopisu by mély byt i argumenty pro nutnou zménu skolniho stravovani.
Zaridte, aby se dopisy skutecné dostaly ke svému adresatovi.
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Doprava rne: DOPrava

Cile:

Umét vysvétlit, jak doprava zplsobuje zménu klimatu.

Dokazat vyzkoumat a interpretovat, kolik CO, vyprodukuje se svou rodinou
za mésic.

Domluvit a zorganizovat se Skolou/obci/méstem kampan na podporu
ekologictéjsich zplasobl dopravy.

Vystupy tymové prace:

reportéri

Zpracuji anketu mezi vSemi Gcastniky Setreni
“Kolik CO, vyprodukujeme za mésic?” a vyhodnoti
ji z rznych hledisek (reflexivni otazky apod.).

ovyzkumnici

Koordinuji celotfidniSetreni “Kolik CO, vyprodukujeme
za meésic?”, spravuji sdileny dokument pro
zaznamenani vysledkl, pomahaji s vypocty a prevody,
kone¢né hromadné zpracovani vysledk.

grafikové

Graficky zpracuji vysledky Setfeni “Kolik CO,
vyprodukujeme za mésic?”, vymysli a zpracuji slogan
na podporu ekologickych zptsobl dopravy v obci/ve
meéste.

organizdtori

Provedou terénni Setfeni v obci/mésté “kolik mist
zabiraji auta” a vysledky zpracuiji.

Navazou se skolou/obci/méstem spolupraci ohledné
chystané kampané na podporu ekologictéjsich
zpUsobl dopravy.
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INFOBOX

V roce 1829 George Stephenson poprvé v Anglii predved| svoji parni lokomotivu.
V roce 1885 Carl Friedrich Benz poprvé sestrojil viz se spalovacim motorem.
V roce 1897 Rudolf Diesel poprvé zkonstruoval naftovy motor. V roce 1903
bratri Wrightové poprvé vyzkouseli své motorové letadlo. Jisté nikdo netusil,
Ze jejich vynélezy se ve 20. stoleti stanou hrozbou pro zivotni prostredi, ale i pro
¢lovéka samotného. Ze ve 21. stoleti, kdy se tyto vynalezy staly kazdodenni
soucasti nasich Zivotd, zatim zaroven budeme premyslet, jak omezit jejich dopad
a skodlivost.

A pritom paradoxné, alespon v nasich krajich, stale budujeme dalsi dalnice,
rychlostni silnice, nové pristavaci drahy pro letadl.. Takze problém se stale
zvétsuje.

Doprava je velmi naro€na na spotfebu primarni energie (spotfebuje témér
polovinu na svété vytézené ropy). Hlavnim produktem spalovani je oxid uhligity
(CO,), sklenikovy plyn, takze doprava je vyznamnym piispévatelem globalnich
klimatickych zmén.

Doprava se na svétové produkci emisi CO, podili 23%, je to druhé nejvétsi
odvétvi, co do produkce CO,,.

Primeérny automobil kazdoro¢né vypusti do atmosféry tolik CO,, Ze to vice nez 4x
presahuje jeho vlastni hmotnost. Primérny cesky osobni automobil kazdoro¢né
zplsobi exhalace témér 2 tuny CO.,

Pro srovnani - béhem 1 hodiny dokadze:

e [istnaty strom odebrat z ovzdusi asi 30 gramd CO, (a uloZit ve formé ligninu,
celulézy a jingch sacharidi)
&lovék naopak stejné CO, vytvoli (oxidaci potravy)
auto se spalovacim motorem uvolni za hodinu jizdy 10 aZ 20 kilogram(
COZ2 - a to 7 uhliku, kterg by jinak ztistal bezpecné uloZeng hluboko v zemi

Doprava je vyznamnym zneciStovatelem ovzdusi a obzvlasté silniéni doprava,
ma zasadni vliv na zneéistovani a devastaci krajiny, ale také na zdravi obyvatel:

e Zplsobuje emise prachu, na ktery se vazou dalsi nebezpecné latky,
jako jsou tézké kovy Ci polycyklické aromatické uhlovodiky. Doprava muze
kontaminovat pldu a vodu az do vzdélenosti cca 200 metrd od silnice
a prachové Castice doleti jesté dal. Ma to vliv na nasi imunitu a zplsobuje
nemoci dychaciho a ob&hového Gstroji (napF. astmatu, které méa v Evropé
kazdé 7. dit&).

Obtiznym hlukem z dopravy je v CR zasaZen kazdy paty ¢lovék.
Silnice pusobi jako bariéry v krajiné, coz predstavuje riziko pro mnoho
zivocisnych druh.

® Rozsirovani mést a vytvareni satelitnich vesnicek s sebou prinasi dalsi narast
dopravy, roste i pocet dopravnich nehod.

e Auto zabere na parkovisti misto pro vice nez 10 kol. Pfi vyrobé auta
se spotrebuje takové mnozstvi energie, které je potreba pro vyrobu 70-100
jizdnich kol.

e Zatimco v roce 1990 pripadal 1 automobil na vice jak 4 obyvatele, dnes je jiz
pocitan 1 automobil na 2 obyvatele.

Pohled do budoucnosti - problém roku 2040:

Musime sniZovat emise CO,, proto se bude muset doprava obejit bez tekutych
fosilnich paliv — benzinu a nafty. Kromé& ochrany klimatu (snizovani emisi
sklenikovych plynd) jsou i dal$i davody: politické diavody (nafta se tézi
v politicky nestabilnich ¢i nebezpecnych zemich - Libye, Irdk, Rusko aj., kde jiz
dnes zufi &i hrozi ozbrojené konflikty), zasoby ropy nejsou bezedné, jiz dnes jsou
loziska méné vydatna a tézba se bude zdrazovat. Nova loziska ropy sice existuji,
ale nejsou resenim - jejich tézba napriklad v Arktidé by se stala ohromnou
hrozbou pro Zivot v Severnim ledovém oceané a paleni takto vytézenych paliv
by dale zvysovalo obsah sklenikovych plynl v ovzdusi.

Jak bude tedy doprava vypadat?

Existuje rada scénarl v riznych zemich, ale nejcast€jsi odpovédi jsou tyto:

® 7nacna cast dopravy bude pohanénéa elektrinou — ta bude cerpana nikoliv
z fosilnich paliv, ale z obnovitelnych zdrojd. Budou jezdit nejen elektromobily
a vlaky, ale i elektroautobusy. Mimochodem: védéli jste, ze prvni elektromobil
(elektroauto) byl sestrojen jiz v roce 18357?

® Mnohem vétsi vyuzivani méstské hromadné dopravy (pohanéné predevsim
elektFinou), jizdnich kol a chozeni pésky.

® Nebude mozné dopravovat zbozi v takové mire jako dnes, budeme se muset

vice orientovat na mistni produkty, které se dopravuji na mensi vzdalenosti.
Mnohem vice nakladu se bude muset dopravovat po zZeleznici.
Létani se bude muset omezit — [étani ovliviiuje klimatickou zménu nejen
spotfebou fosilniho paliva, ale pfidava i vodu a dalsi zplodiny (napf. NOx)
do stratosféry, takze vliv |étani je minimalné dvojnasobny nez pri cestovani
autem.

e Tekutd paliva (predevsim ve formé biopaliv vyrobenych z rostlin, nikoliv
z fosilnich zdrojd) budou i nadéle potFeba pro pohon tézkych zemédélskych
strojl a pro létani.

e Auta se spalovacimi motory i dalsi dnesni dopravni prostiedky budou
mnohem efektivnéjsi a mit nizsi spotrebu.

Chcete-li védét vice, prectéte si kapitolu Doprava na http://www.chytraenergie.
info/images/stories/chytra_energie.pdf
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Vyukovy projekt: Doprava a klima

Zadani pro vSechny skupiny

Seznamte se s teoretickymi fakty o dopravé
z INFOBOXU.

Prvni Ukol nebudete plnit ve skole, ale ve vasich
rodinach. Na zacatku a na konci mésice si zapiste
stav tachometru na vasem rodinném auté (&
autech). Z poétu ujetych kilometrai vypoéitejte,
kolik KILOGRAMU CO, vase rodina vyprodukovala
za mésic.

Jak na to?

K vypoctu budete potrebovat znat pocet kilometrd a prdmérnou spotrebu
vaseho auta (najdete ji ve velkém technickém prikazu). Dale musite védét, Ze:

spalenim 1 litru benzinu vyprodukujete 2,29 kg CO,
spalenim 1 litru nafty vyprodukujete 2,60 kg CO,
® spalenim 1 litru LPG vyprodukujete 1,64 kg CO,

..adal uzjetoklasicka ,trojélenka®“. Spocitate si, kolik litrti paliva jste spotrebovali
a vynasobite koeficientem pro CO, v odrazkach viz vyse.

Své vysledky napiste vdohodnutém terminu do sdilené online tabulky spravované
tymem vyzkumnika, kteri budou se zpracovanim vysledk( pokracovat.

Zadani pro reportéry
pomucky: fotoaparat/mobil na ktery Ize natocit video,
software ke zpracovani videa

Ukol 1)

Anketa mezi Gcastniky Setreni “Kolik CO, vyprodukujeme za mésic?”

Vly i vSichni vasi spoluzaci jste se aktivné z(¢&astili prvniho Setfeni. Natoéte (nebo

jinak zpracujte) anketu mezi Géastniky Setfeni a také napfiklad mezi vaSimi

rodi¢i a vyhodnotte ji z riznych hledisek, nap¥.:

* Nejezdite zbytecné? Protoze nejste ridici, tak asi stézi ovlivnite vysledek
tak, abyste jezdili co nejméné, ale rozhodné byste si méli o tomto problému
popovidat s rodici. Zjistit, kolik procent jizd bylo nepotrebnych - na dané
misto Slo dojit pésky Ci verejnou dopravou, nebo se svézt s nékym jinym.

e Jak se prevazné dopravujete do skoly vy a ostatni Gcastnici Setreni? Pokud
autem - tak neslo by to jinak? - pésky, na kole, verejnou dopravou?
Kolik Gcastnikt Setreni je ochotno svij zplsob dopravovani do skoly zménit?

Odpovédi natoéte / i jinak zaznamenejte a nasledné vyhodnotte. Zpracovanou
anketu vSem ostatnim tymUm i dotazovanym predstavte.

Zadani pro vyzkumniky
pomucky: PC (program MS Excel)/kalkulagka

Ukol 1)
Vytvoreni sdilené online tabulky
Vytvorte (napf.: na drive.google.com) sdilenou online tabulku k zapisu vysledka

Setfeni “Kolik CO, vyprodukujeme za meésic?” od vas i vasich spoluzakl
(viz P¥iklad tabulky k $etfeni...), dohodnéte s nimi termin, do kdy nejpozdé&;ji vdm
do ni svij vysledek zapisi a vy tak budete moci s vysledky déle pracovat.

Piiklad tabulky k Setfeni “Kolik CO, vyprodukujeme za mésic?” je soucasti pfiloh
jako Priloha €. 12.

Ukol 2)

Vysledky Setreni zpracujte

Prepocitejte, jaky je OBJEM vami a vasimi spoluzaky vyprodukovaného CO..
Pocet kilogrami CO, na kazdého ndm moc nazorného nefekne. Je 100 kg CO
moc, nebo méalo? Zajimavé je ale zjistit, jaky objem tento plyn zaujme.

2

Vly, kdo uz mate ve skole chemii a umite pocitat objem plynd, tak muazete
piepoéitat danou hmotnost CO, na litry (za chemicky ,,normélnich“ podminek -
tj. teplota 0°C a tlak 101 kPa, kdy je molarni objem plynu 22,4 litru).

Vly, kdo chemii neméate, muizete pouzit nasledujici zjednoduseny prepocet:
1 kg CO, mé& objem 509 litrG. (S &m to srovnat? Naptiklad objem vany
je 110-150 litrG. Objem dopravniho vagonu vlaku je 31 m3- tj. 31000 litrd).
S &im si srovnate sv(ij CO, objem vy?

Jiny pohled poskytne srovnani hmotnosti naseho “plynného” odpadu - emisi
CO, s tim, kolik kazdy z nas vyprodukuje pevnych odpadd - ¥ika se tomu tuhé

komunélni odpady. Téch plynnych na kazdého z nés pripada takrka 12 tun
za rok. Zjistéte, kolik je téch “obycejnych”. Prekvapil vas vysledek?

[N
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Prezentujte vysledky ostatnim.
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Zadani pro grafiky
pomucky: software pro zpracovani videa/hudby,
piipadné vytvarné potreby

Ukol 1)

Podejte pomocnou ruku

Zeptejte se tymu vyzkumnikd, zda potiebuji pomoci napfiiklad pri grafickém
zpracovani vysledkl Setfeni “Kolik CO, vyprodukujeme za mésic?” Pokud ne,
minimalné si poté vysledky dobre nastudujte, budou se vam hodit k vasemu
dalsimu Gkolu.

Ukol 2)

Vymyslete a zpracujte reklamu ¢i kampan na podporu ekologictéjsich zptsobu
dopravy ve vasi obci/ vasem mésté.

Reklama muze byt formou sloganu, vytvarného dila, videa, pisnicky, vtipu...
to zalezi na vas. Mlzete s timto zamérem oslovit o spolupréci zastupce vasi
obce/vaseho mésta. S tymem organizatort zkonzultujte strategii, jaka forma
reklamy bude pro vas zamér spoluprace s obci/méstem nejvhodnéjsi, pokud se
pro tuto variantu rozhodnete. Reklamu ostatnim tymdam predstavte.

Zadani pro organizatory
pomucky: zapisnik, psaci potreby, pripadné chytry
telefon

Ukol 1)
Terénni Setreni

Zmapujte okoli vasi skoly, pripadné rozsahlejsi okoli nebo celou obec a najdéte
viechna parkovisté. Chcete-li, mzete u nich zjistit jejich stari (do 5 let, do 10
let, starsi nez 10 let).

Parkovisté muzete zaznacit i do mapy okoli skoly ¢i obce, kterou si stdhnete
z Googlu.

Zjistéte, jakou plochu dan4 parkovisté zabiraji (v m?).

Zjistéte, kolik aut se na parkovisté vejde.

Kolik by tam mohlo rdst strom(?

A¢ se to mozna zprvu nezdd, otazka parkovist hodné souvisi také s klimatem.
Parkovisté totiz nejenze zabiraji plochu, kde by mohla rist zelen. Tato tmava
asfaltova plocha se sluncem velmi ohfiva, nasledkem toho sala a zvysuje tak
teplotu prizemni vrstvy vzduchu - coz spolu s prasnosti a jinymi emisemi plyn(
ma velky vliv na mikroklima ve méstech i na zdravi obcand.

Parkovistové plochy maji negativni vliv také na zasakovani vody. Voda z hladkého
a nepropustného povrchu parkovisté rychle odtece kanalizaci, nevsakne do puady.
V pFipadé suchého léta s ob&asnymi extrémnimi boutkami (jaké o&ekavame
kvali zménénému klimatu) toto bude mit ve méstech rozhodné &im dal vétsi vliv
a zasoby vody se tak budou dale snizovat.

Ukol 2)

Zkonzultujte své vysledky s tymem grafika

Mozna jim pomohou s vytvorenim jejich Ukolu - reklamy na podporu
ekologictéjsich zplsobl dopravy ve vasi obci/mésté. Promyslete s nimi také,
jakym zplisobem navazat se skolou/obci/méstem spolupraci ohledné chystané
kampané na podporu ekologictéjsich zplisobl dopravy.

Vysledky terénniho Setreni i zdméru spoluprace na kampani pro podporu
ekologictéjsich zplsobd dopravy predstavte ostatnim tymam.
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Poznamky pod carou pro ucitele p

Budte zakim napomocni k navazani kontakt( se skolou/obci/méstem, zkuste
je podpofit v inovativnich napadech.

Reflexe:

Po dokonceni projektu by méli zaci dostat prostor vyjadrit své dojmy o tématu
dopravy, o tom, co nového se dozvédéli, jak se jim na projektech (spolu)pracovalo,
co je bavilo a co naopak ne...

Ptejte se: Jak vds ukoly bavily?
Jak se vam v tgmu spolupracovalo?
Jak si myslite, e se vds téma dopravy dotgkd?

Polozte zakim otazku: Mohli byste Zit v dnesni spolecnosti bez auta?

Dejte zakam cas na rozmyslenou a rozdélte prostor mistnosti na dvé strany -
jedna pro ANO a druhé pro NE. Zaci se rozmisti podle své odpovédi. Vyzvéte je,
aby svoji pozici zdGvodnili.

Hodinu uzavrete v kruhu a dejte vSem zakim prostor pro vyjadieni nejvétsiho
“aha momentu” z tohoto tématu.

Dalsi naméty k tématu pro dlouhodobéjsi praci,
vyucovaci hodinu nebo jeji cast

Aktivita

Den bez aut (vgjchova k obéanstoi)
Navrhnéte zakm a pomozte jim v obci (& ve $kole) usporddat Den bez aut.
Spolec¢né se inspirujte touto iniciativou treba na https://www.zdravamesta.cz/

cz/kampane/kampan-evropsky-tyden-mobility a pripravit vlastni akci.
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Voda

Téma: VOd q

Cile:
Dokézat popsat soucasné a mozné budouci dopady sucha a zmén rozlozeni
srazek v pribéhu roku na svij zivot i okolni ekosystémy.

Dokézat vysvétlit nutnost snizovani spotreby vody.

Aktivné se zapojit do snizovani vlastni spotieby vody.

Vystupy tymové prace:

Zaci se individualné zapoji do tiidenniho $etfeni pramérné
spotreby vody na osobu za den a také sedmidenniho
Setreni skute¢né priimérné spotreby vody na osobu za den
odec¢tem vodoméru, vysledky zapiSou do sdilené tabulky.

reportéri

Zorganizuji vyzvu k akci - snizit svou spotiebu vody za
den na polovinu, motivuji k Gcasti této vyzvé a sami se ji
z(castni. Z této vyzvy natoci/Ci jinak vytvori reportaz, ktera
bude obsahovat vypovédi Gcastnikd o naro¢nosti vyzvy,
vychytavkach ke snizeni spotrreby vody a jeji Gspésnosti.

ogzkumnici

Vyhodnoti individualni vyzkum spotreby vody od vsech
zGcCastnénych - zjisti nejnizsi a nejvyssi spotiebu vody,
setroji grafy apod., provedou vypocty cen za vodu a budou
zjistovat z dostupnych dat dalsi informace a souvislosti,
napr. po konzultaci s vyucujicim matematiky apod.

grafikové

Viytvori a graficky zpracuji skolni nasténku o dulezitych
souvislostech dopadd klimatické zmény navodu u nas v CR,
o ddvodech proc¢ vodou Setfit a jak se bude pravdépodobné
situace dale vyvijet. Spolu s tymem organizatord se budou
podilet na vymysleni i realizaci skolni akce.

organizdtori

Ve spolupraci s tymem grafikd vymysli a zorganizuji
skolni akci, v rdmci které seznami spoluzaky z jinych
trid o problematice vody v souvislosti s globalni zménou
klimatu, seznami je s vysledky vyzkumu pramérné
spotreby vody na osobu za den i s vyzvou k akci - snizeni
pramérné spotreby vody na polovinu, které se s ostatnimi
zUcCastnili. Spoji tak vystupy vSech tymd a vymysli formu
akce, na které mohou tymy tyto skutecnosti prezentovat.
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INFOBOX

Proces klimatickych zmén je jiz v pohybu a nelze jej snadno zastavit. S disledky
klimatické zmény se uz potykdme a jejim dal$im projevim se v budoucnu
nevyhneme.

Na dopady, které s sebou klimatickd zména nese, stale nejsme pripraveni.
Extrémni projevy pocasi jako jsou povodné, vichrice, uragany apod. mivaji
katastrofalni dasledky (jsou pohromami pro dané Gzemi - predstavuji
ve stredoevropskych podminkéch asi nejvyznamnéjsi dasledek globalnich zmén
klimatu) a odstrafiovani §kod téchto pohrom nés stoji mnoho penéz i usili.

Sucho. To bude asi nejzasadné€jsi, nejciteln€jsi a nejviditeln€jsi dusledek
klimatické zmény v Ceské republice a dotkne se témé¥ véech oblasti lidské
¢innosti, nebot s vodou je vSe spojeno. Pripravme se na to, ze letnich obdobi
bez desté a s vinami horka — a s nim souvisejiciho sucha - bude pribyvat.
Pricinou sucha u nas neni a nebude to, ze bychom méli mensi ro¢ni Ghrny
srazek — tedy, Zze by méné prselo. Hlavni pfic¢inou sucha je, ze srazky v zimé
jsou (a budou) stale méné asto ve formé& snéhu, ktery mize na jafe pomali¢ku
roztavat, vsakovat a doplnovat hladinu podzemnich vod.Ataké to, ze vyssi teploty,
hlavné v |été, krajinu vysusuji. A i kdyz sice prameér srazek za léto neklesne, vice
jich prijde v prudkych lijacich - takze se nevsadknou, odtecou, vezmou s sebou
spoustu ptdy. Casto navic vznikla povoden, které kde co pobofi. Velké bourky
také Castéji prinesou velké krupobiti ohrozujici napriklad drodu ovoce.

To, ze srazky se budou méné vsakovat a vice vody z nich odtece pry¢, spolu s vy$sim
vyparem, vede ke snizovani zasob podzemnich vod. Prognézy predpokladaji,
Ze se podstatné zmeéni vodni rezim cCeskych vodnich tokd. Ocekavaji se jednak
vétsi pritoky v zimé (protoze srazky se nebudou ukladat ve formé snéhu), a také
obcasné, postupné Castéjsi extrémni poklesy letnich pratokd. Znamena to vyssi
koncentraci znecistujicich latek, coZ spolu s vysokymi teplotami povede k Ghynu
vodnich zivocich(.

Jak se na tyto zmény mizeme pripravit?

Adaptace

Nastésti se na pohromy mizeme pripravit a alespon ¢astecné jim predejit. Vtomto
pripadé mluvime o tzv. adaptovani se na klimatické zmény, coz znamena, zZe se
novym klimatickym podminkach a tim, co s sebou nesou, snazime pfizpUsobit
a zmirnit skody. Adaptace tedy neznamena, ze se katastrofam vyhneme Gplné,
muze ale snizit jejich dopad.

Dopady klimatické zmény mizeme pozorovat v riznych rovinach, prfimo nas ale
zasahuji ty, které se odehravaji v nasem nejblizsim okoli, a na ty je také dobré se
soustredit a pripravit predevsim.

Na arovni Ceské republiky mluvi o adaptaci (p¥izptisobeni se) Ndrodni program
na zmirnéni dopadi zmény klimatu v CR. Jaké kroky na republikové Grovni
stanovi?

Adaptacni opatreni by méla byt takova, aby se |épe zadrzovala voda v krajiné
zejména vlivem potrebnych zmén v zemédélském i lesnickém hospodareni.
Voda by neméla byt kontaminovéana. Vodni dila (prehrady a nadrze) musi
byt efektivnéji rizena. Vodohospodarské zdroje se musi pripravit predevsim
na extrémni situace (tj. dlouhodobé&;j$i bezesrazkova obdobi, stejné jako obdobi
dlouhodobéjsich srazek s pripadnymi naslednymi povodnémi).

Dalezité je snizovat ztraty v rozvodech vody, snizovat naroky na spotrebu vody
a minimalizovat znecistovani vodnich toka.

V obcich budeme muset zménit hospodareni s destovou vodou, kterad nyni mizi
v kanalizaci, nezadrZuje se a nevyparuje se pfimo na misté. Destovku budeme
vyuzivat nazavlahy, v rodinnych domech bude destovka vyuZzivana na splachovani,
budou vice stavény domy se zelenymi stfechami (stfechy s vegetaci), kazda
stavba by uz dnes méla prispivat k zadrzeni srazkové vody.
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Resilience

Tento pojem se tyka nejen toho, jak dopady zmény zvladat, tj. adaptace,
ale hlavné toho, jak se z dopadl poudit. Resilientni obec je takova, kterd umi
zménit své fungovani tak, aby jeji dalsi vyvoj byl z pohledu dopadd klimatické
zmény bezpec¢néjsi a udrzitelnéjsi.

Zkusme si predstavit treba priklad Skoly se zahradou v obci, ktera se velmi
Casto v |été potykd s nedostatkem vody. Zahrada véetné stromi v lété velmi
strada a v obci uz plati zakaz zalévani z vodovodu. Jestlize skola, kterd ma
vétsinou velkou strechu, vybuduje nadrz na zachyceni destové vody, bude v lété
dosti vody na zalévani. Mzeme fici, Ze Skola zvysila svou resilienci (odolnost,
houZevnatost), alespon co se tyké sucha.

Resilientni obec je takova, ktera dokaze pruzné reagovat na hrozby a poucit se
z nich tak, aby vici nim byla v budoucnu co nejméné zranitelna.

Nasledujici kratka videa priblizuji dGsledky klimatické zmény a priklady moznych
pFizplsobeni (adaptaci) a cesty, jak zajistit jeji resilienci.

o Ceské video (2:58) je zaméreno na nejb&znéjsi dopady klimatické zmény
a mozné adaptace v Ceskych sidlech: Adaptace mést na zménu klimatu -
projekt UrbanAdapt

e Némecké video - anglicky, s éeskymi titulky (5:41) je obecné&ji; seznamuje
také s dal$imi (globalnimi) dasledky zmény klimatu: Adaptace na zménu
klimatu: Je nacase se rozhodnout!



https://www.youtube.com/watch?v=9sgf_7-Z400
https://www.youtube.com/watch?v=9sgf_7-Z400
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Tip: Chcete vedét vice?

Prozkoumejte dikladnéji, jakg ofiv ji¥ mé a bude mit v CR zména klimatu
na zdsoby vody, co bychom pro jeji ochranu mohli délat a jak sniZit jeji spotrebu.

e http://zpravy.idnes.cz/pristi-sucho-muze-byt-katastrofalni-tvrdi-klimatolog-
ppi-/domaci.aspx?c=A150902_171936_domaci_fer rozhovor s prof.
Zdetikem Zaludem,

e porovnani such za 500 let s dobou po r. 2000, http://zpravy.idnes.cz/
zazivame-jedno-z-nejsussich-obdobi-z-poslednich-500-let-ukazal-vyzkum-
1gh-/domaci.aspx?c=A150925 154316 _domaci_fer

¢ velmi dobre zpracovana animace padniho sucha - Ize zadat ¢asové obdobi
zpétné az za minulych 12 mésica, http://www.intersucho.cz/cz/

e c¢lanek Sucho a horko, jinde i horsi... ¢im to?, http://amper.ped.muni.cz/gw/
clanky/CPsuchoHorkoZK.pdf

e osvédcené, bézné uvadéné rady, jak snizit spotrebu vody a lépe vodu vyuzivat
uvadi nase publikace Desatero doméaci ekologie (kapitola 2, str. 37-59)

® O destové vodé se dozvite napfiklad na http://www.ekocentrumkoniklec.cz/
wp-content/uploads/2010/08/Vyuziti Destove Vody letak-2.pdf

e O zplsobech sniZzeni spotreby vody v domacnosti se doctete také razné
na webu (napf. http://finance.idnes.cz/kolik-vody-spotrebujete-a-kde-vsude-
se-da-usetrit-fbow-/viteze.aspx?c=A080331 012434 viteze hla), ne vSemu
ale vérte. Umyvani nadobi bez saponéatu, horkou, jen praminkem tekouci
vodou muize znamenat mnohem nizsi spotrebu vody nez uziti mycky.
Sprchovat se Ize, a je to prijemnéjsi i zdravéjsi, bez uziti mydla ¢i Samponu,
misto nich se hodi molitanova houba a karta¢ na vlasy - pak na komfortni
oCistu staci nékolik litrd vody.

e Aktualni ceny pri konvencni, nelsporné spotiebé vody jsou napriklad
na http://www.zeleni.cz/jak-v-domacnosti-setrit-vodou/
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Vyukovy projekt: Sucho @ .L —
Zadani pro vSechny skupiny vqi P S 4

1. Proc¢ je u nas sucho?

Jak jiz vite, nase planeta se otepluje. Dasledky klimatické zmény se mohou
na rtznych mistech Zemé lisit. V Ceské republice je nejvétsim projevem zmén
klimatu sucho.

V prvni c¢asti Ukolu se nad otadzkou v nadpisu zamyslete. Sami se pokuste
odpovédét napriklad na tyto otazky:

Co si predstaouji pod pojmem “sucho” v mém okoli?

Jak onimdm sucho?

Co je podle mne nejuetsi pri¢inou sucha?

Jak se suchu branit?

Cim se mne sucho nejvice dotykd?

e Dotygka se sucho jingch lidi jinak?

Poté si prectéte nasledujici clanek, poskytujeme vam vlastni kopii
(Priloha ¢&. 13).

Shlédnéte také video prednéasky Miroslava Trnky “Jak souvisi zména klimatu
a sucho? Perspektiva Ceska a globalni”. Pro vasi praci je dulezity alespon jeho
zavér od 34:55 minuty. Doporucujeme také ¢ast 19:50-21:07 informujici o nasi
krajin€. Pro upevnéni informace vlivu vzristajici koncentrace CO, v ovzdusi
na sucho shlédnéte ¢ast 10:20-18.

V Gvodu videa si mizete zopakovat to, co jiz o pric¢inach klimatické zmeény vite.
https://www.youtube.com/watch?v=KRSFZqgQU8k8

2. Zjistovani pramérné spotreby vody v m? za den na osobu

Zacnéte kazdy u sebe. Zapisujte si, kolik vody doma spotrebujete béhem 3 dni

(vyuzijte k tomu napf. vikend, kdy jste doma).

Nejvice vody spotrebuje kazdy z nas na myti. Az 50 % celkové denni spotieby.

Pocitame-li denni davku vody priblizné 120 litrd na osobu, 60 litrd pak padne

na osobni

hygienu. Za rok je to pfiblizné 22 kubikt (m?) vody, tedy vice nez 1600 korun.

e Zméfte si minuty (nebo sekundy), kolik ¢asu vam tece voda denné
pfi sprchovani, koupani a pfi veéerni hygiené (ruce, zuby.)

e Spocitejte si, kolik litrt vody spotirebujete denné pri splachovani WC

¢ Nijak se neomezujte, sledujte vasi skute¢nou spotrebu bez jakékoli snahy
dané Cislo snizit.

Jak zmérite, kolik litri vody jste spotrebovali?

Zjistite si, jaky je pratok vody v kohoutku a vynéasobite ho poc¢tem minut nebo

sekund, co vam tede voda (minuty si budete méfit a zapisovat).

Jsou 3 zpUsoby, jak zjistit pratok - vyberte si néktery z nich:

a) méreni vodomérem studené (SV) a teplé vody (TV) — piesné zjisténi

Pratok (podet litrdé vody za minutu nebo sekundu) ziskate tak, Zze budete sledovat
sou¢asné zménu hodnot na obou vodomérech: jak studené (modry),
tak i teplé (8erveny) vody, kdyz? je kohoutek pustény naplno tak, jak ho mate pfi
umyvani. Musite sledovat a secist oba dva méfrice, a to 3 Cervena policka zprava
(zadesetinnou ¢arkou), ktera detailné ukazujispotfebu-vizobrazek (nize) ukazujici
stav 0,026 m3, tedy 26 litrd. Bud si vysledujte na vodoméru, kolik vody protece
za 1 minutu a mérte si pocet minut, co vam tece pres den voda. NEBO: Zapisete
si stav vodoméru pred ,,akci“ a po ni (pred sprchovanim a po sprchovéni). Rozdil
Cisel - to je vase spotieba na danou ¢innost. Doporucujeme vdm mérit si spiSe Cas
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http://zpravy.idnes.cz/pristi-sucho-muze-byt-katastrofalni-tvrdi-klimatolog-ppi-/domaci.aspx?c=A150902_171936_domaci_fer
http://zpravy.idnes.cz/pristi-sucho-muze-byt-katastrofalni-tvrdi-klimatolog-ppi-/domaci.aspx?c=A150902_171936_domaci_fer
http://zpravy.idnes.cz/zazivame-jedno-z-nejsussich-obdobi-z-poslednich-500-let-ukazal-vyzkum-1gh-/domaci.aspx?c=A150925_154316_domaci_fer 
http://zpravy.idnes.cz/zazivame-jedno-z-nejsussich-obdobi-z-poslednich-500-let-ukazal-vyzkum-1gh-/domaci.aspx?c=A150925_154316_domaci_fer 
http://zpravy.idnes.cz/zazivame-jedno-z-nejsussich-obdobi-z-poslednich-500-let-ukazal-vyzkum-1gh-/domaci.aspx?c=A150925_154316_domaci_fer 
http://www.intersucho.cz/cz/
http://amper.ped.muni.cz/gw/clanky/CPsuchoHorkoZK.pdf 
http://amper.ped.muni.cz/gw/clanky/CPsuchoHorkoZK.pdf 
http://www.ekoporadna.cz/images/Texty/Studie_na_web/Desatero_domaci_ekologie.pdf
http://www.ekocentrumkoniklec.cz/wp-content/uploads/2010/08/Vyuziti_Destove_Vody_letak-2.pdf  
http://www.ekocentrumkoniklec.cz/wp-content/uploads/2010/08/Vyuziti_Destove_Vody_letak-2.pdf  
http://finance.idnes.cz/kolik-vody-spotrebujete-a-kde-vsude-se-da-usetrit-fbw-/viteze.aspx?c=A080331_012434_viteze_hla
http://finance.idnes.cz/kolik-vody-spotrebujete-a-kde-vsude-se-da-usetrit-fbw-/viteze.aspx?c=A080331_012434_viteze_hla
http://www.zeleni.cz/jak-v-domacnosti-setrit-vodou/
https://www.youtube.com/watch?v=KRSFZqQU8k8
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(Gerveny) vody, kdyZ je kohoutek pustény naplno tak, jak ho méate pfi umyvani.
Musite sledovat a seCist oba dva mérice, a to 3 Cervena policka zprava
(zadesetinnou ¢arkou), ktera detailné ukazujispotrebu-vizobrazek (nize) ukazujici
stav 0,026 m3, tedy 26 litrG. Bud si vysledujte na vodoméru, kolik vody protece
za 1 minutu a mérte si pocet minut, co vam tece pres den voda. NEBO: Zapisete
si stav vodoméru pred ,,akci“ a po ni (pfed sprchovanim a po sprchovani). Rozdil
Cisel — to je vase spotreba na danou cinnost. Doporucujeme vam mérit si spise
¢as v minutach a nésobit pritokem, je to sice méné presné, ale jednodussi.
Na vodoméru si muizete zmérit i spotiebu vody na splachnuti WC. Bydlite-li
v rodinném domé, pak mate pravdépodobné jen 1 vodomér na SV (protoze
teplou vodu si pfipravujete sami doma) anebo pokud mate vlastni zdroj vody
(studnu), tak velmi pravdépodobné vodomér neméte. PouZijte jiny zpUsob.

b) zachytavani spotiebované vody a zméreni jejiho objemu - presné zjisténi
Kdyz si umyvate ruce, mlzete vodu poustét do velkého hrnce vlozeného
do umyvadla. Poté zmérite odmérkou, kolik litrG vody jste spotrebovali.
Tento zpUsob ale asi nepouzijete pri sprchovani. Zachytavanim vody si vsak
mizZete zmé&fit svoji spotfebu za minutu (tj. zmé&Fit odmérkou, kolik litrd vytece
za minutu. Nemusite hodnoty odeéitat na vodoméru, jako v bodé& a). Potom
budete tuto hodnotu nasobit po¢tem minut za den.

c) pouziti primérnych adaja - orientaéni zjisténi spotieby vody

Jako primérné Gdaje muzete pouzit tato Cisla: Za 1 minutu vytece ze sprchy
a z vodovodniho kohoutku pfi silnéjsim proudu 13 litrd vody, pri slabsim proudu
10 litrd vody. Stopujte si pocet minut, které vam tece pres den voda a potom
vynasobenim spocditejte vasi spotrebu. Toto méreni je ale nepresné, protoze
pratoky se mohou v riznych domacnostech velmi lisit v zavislosti na tlaku vody
a na vodovodnim kohoutku. Pri splachovani WC se spotrebuje primérné 7 litrd
vody pfi velkém splachnuti a 3 litry vody na malé splachnuti (pokud ovsem vase
toaleta ma nadrz s dvoji volbou splachovéni). Pokud takovou nadrz neméte,
splachujete jen velkym objem vody.

Obrazek vodoméru — ukazuje stav 0,026 m3 (26 litrd vody).

Obrazek é. 3: Vodomér

Ziskané (daje zpracujte do tabulky, kterou si mezi sebou nasdilite napr.
na Dokumenty Google (www.docs.google.com) a vysledkem od kazdého z vas
bude dislo:

primérna spotreba vody v m* za den na osobu

3. Zjistovani skuteéné primérné spotieby vody

Aby toho nebylo mélo, 7 dni, kazdy den v tydnu, zmérte vasi skutecnou spotrebu
vody, a to na vodomeéru. Zapiste si stav vodoméru studené a teplé vody rano
a potom vecer. Rozdil hodnot - to je spotreba vasi rodiny za den. Tato spotreba
zahrnuje nejen vodu pri hygiené, ale také myti nadobi, prani, zalévani apod.
Spotreba bude samozrejmé kazdy den jina, nékdy pereme, jindy se vic koupeme...
z toho ddvodu sledujeme hodnoty po cely tyden, abychom za tuto del$i dobu
dostali presnéjsi vzorek. Vydélte denni spotrebu poctem c¢lend vasi domécnosti
a ziskate spotiebu vody ve vasi domécnosti na jednu osobu (pramér v CR
je pfiblizné 120 litr(). Toto &islo také zapiste do sdilené tabulky vasi spotfeby
vody.

Zkoumejte: Jak moc se lisi toto Cislo od cisla, které jste pro sebe spoditali
v 1. dkolu?

Kde se spotrebovava ta dalsi voda?

Zadani pro reportéry
pomiucky: chytry telefon na nataceni, PC program
na zpracovani videa

Ukol 1)

Vyzva ke snizeni spotreby vody na polovinu

Zorganizujte mezi Ucastniky zjistovani spotreby vody vyzvu k akci - a to pokus
snizit svoji spotiebu vody na polovinu. Aktéry této vyzvy samoziejmé muzete
byt sami - a je to také zadouci!

O co tedy jde? V roce 2040, s velkou pravdépodobnosti, budeme muset vodou
vyrazné Setfit. Nyni je zde proto vyzva k akci — a to k pokusu snizit svoji
spotrebu vody na polovinu. To znamena - o polovinu snizit spotiebu vody pfi
osobni hygiené, pri umyvani nadobi, pri splachovani WC a pri dalsich ¢innostech
v domacnosti.. Ovéem ne tak, ze se nebudete umyvat, ale ze budete vodou
Setfit (snizenim spotfebovaného mnozstvi i snizenim spotfeby energie na ohrev
vody - tj. pouzivanim chladné&jsi vody).

Akci mizete pojmout i velmi kreativné — treba jako soutéz. MlZete motivovat
Ucastniky pribéznymi rozhovory, jak se jim ve vyzvé dari. Po ukonceni vyzvy se
pokuste ziskat jejich nazor (slovné nebo pisemné, alespon 4 véty) o tom, zda se
jim omezeni spotreby vody podafilo a o kolik procent (odhadem), jak moc to
bylo pro né tézké, jakou zkusenost pritom ziskali, jak je tento kol bavil ¢i prudil,
zda k nému pristupovali poctivé nebo ho Sidili, zda by vodu vydrzeli omezovat
stale, zda si z toho vezmou néjaky zavazek nebo zda za¢nou vodou skutecné
Setrit... tedy shrnuti jejich dojmd, pocitl a zkusenosti. Z tohoto dokumentovani
vyzvy zpracujte kratkou reportaz.
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(Vypovédi by nemély byt typu ,0k, super, bylo to fajn“, ale mély by skutecné
mapovat pocity a nazory ucastnikd.

(napf. ,Do tkolu se mi vtibec nechtélo, protoZe jsem tusil, Ze to bude nepohodiné.
Bylo to horsi nez jsem cekal, zoladl jsem to jenom proni den, potom uZ jsem to
sidil a celkové se mi voda podarila omezit snad jen o ¢tortinu.

»~Sprchovdni chladnou vodou jsem nedal. Vibec si nedovedu predstavit,
Ze bych se mél napordd takto omezit”

»Vygzoa byla super, sla jsem do ni 7 hecu a uZila jsem si to. Zjistila jsem, Ze vodu
muZu omezit i o polovinu, zacnu ji zastavooat pri ¢isteni zubd, pri mydleni
a zkratim sprchovani. Zkusim i chladnéjsivodu, protoZe je to zdravéjsi. Prestanu
umgoat nddobi pod tekouci vodou*.)
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Zadani pro vyzkumniky
pomucky: PC (program MS Excel)

Ukol 1)

Zpracujte data o spotiebé vody

Zkuste si trochu pohrat s vysledky ze zjistovani spotfeby vody od vsech
zUcastnénych.

Porovnejte je, zobrazte spotreby jednotlivych Gcastnikid v grafu, muzete

svvs

Popremyslejte o tom, co se d4 s danymi &isly spoditat a zjistit (vénujte se tomu
tfeba v hodiné matematiky).
Mdizete si také spoditat, kolik vas tato spotieba stoji. Udaje o cenéch se sice
velmi lisi v rdznych méstech i domacnostech, ale vy mizete pouzit vzorkovou
domécnost, kde:

Cena 1 m3 studené vody je 90 K¢

Cena 1 m3 teplé vody je 260 K¢
Nebo si zjistéte cenu studené a teplé vody ve vasem byté dle ro¢niho
vyuctovani.
Pozor - toto jsou ceny za m3, vy jste Gdaje na méraku odeditali jako tisiciny m?
- tedy v litrech. Jaky je prepocet? 1 litr = 1 dm3 = 0,001 m3.

Nezapomente vsechno podrobné popsat a vysledky predejte tymu grafika
k dalsimu zpracovani.

Zadani pro grafiky
pomiucky: vytvarné potreby, papir na poster, informace
od tymu reportért a vyzkumnika

Ukol 1)

Zpracujte informacni nasténku

Nyni to, co o vodé vite a co jste si precetli v Infoboxu, zpracujte na informacni
nasténku pro vase spoluzéky, kteri se timto tématem dosud nezabyvali.

Sdélte jim, co vy povazujete za dilezité — bud o dopadech klimatické zmény
na vodu v CR (jak se ndm bude Zit v roce 2040), nebo o tom, jak mohou vodou
Setfit a hlavné pro¢ by to méli délat (nebo oboji).

Ukol 2)

Pomozte organizatorim

Nasténkou ale vas Ukol nekonci, muizete se spojit s tymem organizatord
a spole¢né vytvorit néjakou skolni akci, nebo treba hlaseni do skolniho rozhlasu,
¢lanek na skolni web, facebook, prezentaci, akci pro spoluzéky, akci pro déti,
letacek... cokoliv, co jesté vice seznami vase spoluzaky s tim, co vy uz o vodé vite
a co jste si zkusili na vlastni kaZi (zjistovani primérné spotieby vody na osobu
a den, vyzvu o jeji snizeni na polovinu apod.).

Vasi kreativité se meze nekladou — naopak - ¢im budete kreativnéjsi, tim vice
vasich spoluzak oslovite.

Zadani pro organizatory
pomucky: podklady s vysledky od tyma reportérd,
vyzkumnik i grafika

Ukol 1)

Zorganizujte akci o vodé pro ostatni

Vasim dkolem je spojit Usili a vysledky vsech tymd dohromady, vymyslet
a zorganizovat Skolni akci pro spoluzéaky v jinych tfidach (nebo akci pro rodice,
verejnost apod.), kterd by je seznamila s tim, co vy uZ o vodé vite a co jste si
zkusili na vlastni kazi.

Do této akce zakomponujte vystupy vSech tyma - teoretické informace
o dopadech klimatické zmény na vodu v CR od tymu grafik(i, zpracované
vysledky z individualniho Setreni pridmérné denni spotrebé vody na osobu od
tymu vyzkumnikd, a reportaz o vyzvé snizeni primérné spotreby vody za den
na polovinu od reportérd. Vymyslete této akci formu, na které mohou jednotlivé
tymy své vystupy prezentovat.

Pokud tato akce neni mozn4, vytvorte tieba hlaseni do skolniho rozhlasu, ¢lanek
na Skolni web, facebook, prezentaci, akci pro spoluzaky, akci pro déti, letacek,
dopis ministrovi zivotniho prostredi apod. Spojit se mizete s tymem grafika.
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Poznamky pod carou pro ucitele /
a4
Reflexe: .

Po dokonceni projektu by méli zaci dostat prostor vyjadrit své dojmy o tématu
vody, o tom, co nového se dozvédéli, jak se jim na projektech (spolu)pracovalo,
co je bavilo a co naopak ne...

Ptejte se:

Jak vas dkoly bavily?

Co vds bavilo nejvice?

Jak se vam o tgmu spolupracovalo?

vV VvV /e

vvvvvv

Apod.

Ve druhé casti reflexe pozadejte zaky, aby se na to, jak to bude s vodou v roce
2040 podivali o¢ima raznych lidi. Nechejte je vylosovat si papirek s osobou, jejiz
optikou se na situaci bude divat.

Napr.:

e 7ak, ktery rad sportuje — v [été€ i v zimé

zemédélec

senior

majitele stavebni firmy

zdravotnik, |ékar

(pripadné si vymyslete (i spolu s zaky) n&jaké dalsi osoby &i profese, kterych se
toto téma muze dotknout)

Poté prectéte kratky motivacni text:

“V roce 2040 budeme nuceni spotifebovdvat méné vody, jelikoz ji budou mensi
Zasoby. Dotkne se to vaseho Zivota v ruzngch oblastech. Zkuste popremyslet,
jak se vds omezeni spotfeby vody, letni sucha a vedra, extrémni jeoy (povodné)
a jiné dopady dotknou.”

Zaci nasledné predstavi koho odima se na problematiku divaji, a popisi, jak se
jich predstavena situace dotyka. Pokud mate cas, zkuste na toto téma s zaky
dale debatovat.
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Dalsi naméty k tématu pro dlouhodobéjsi praci,
vyucovaci hodinu nebo jeji cast

Aktivita

Patrani po zbytecné spotrebé vody (zemépis, sesky jazyk)

Je spousta mist, prdmyslovych Cinnosti a lidskych aktivit, kde se spotrebovava
voda v ohromnych mnozstvich anebo se tam spotrebovava voda zbytec¢né.

Vyzvéte zaky aby premysleli a zapsali si, kde vSude lidé vodou plytvaji
nebo na jakou Cdinnost potrebuji mnoho vody. At zkusi vymyslet 3-10
libovolnych aktivit, vybrat si 3 aktivity a tyto vice zdGvodnit (pf.: proé¢
je zde potreba tolik vody? Co se bude dit, kdyz bude sucho a voda nebude
k dispozici? Jde ji né¢im nahradit, zménit danou technologii? Lze zde vodou
Setfit? Je dané Cinnost pro ¢loveéka nezbytna anebo slouzi jen k jeho zabavé?
Nechejte zaky predstavit, co vymysleli, diskutujte s nimi a téma dale rozvijejte.

Aktivita

Zivot v roce 2040 - esej (Cesky jazyk)

Predstavte zakiim téma, na které budou tvorit esej:

V roce 2040 budeme nuceni spotrebovavat méné vody, jelikoz ji budou mensi
zasoby. Dotkne se to naseho zivota v rdznych oblastech. Zkuste popremyslet,
jak se omezeni spotfeby vody, letni sucha a vedra, extrémni jevy (povodné)
a jiné dopady dotknou:

e 7aka, ktery rad sportuje — v [été i v zimé

zemédélce

seniora

majitele stavebni firmy

zdravotnika, |ékare

vymyslete si néjaké dalsi osoby i profese, kterych se toto téma muze
dotknout

Vedte zaky k tomu, aby do eseje zakomponovali také své navrhy, jak se mazeme
pripravit na problémy s nedostatkem vody a jak vodou mizeme Setfit uz dnes.

Aktivita

Jaka je tvoje minimalni spotreba vody? (vgchova k obéanstoi)

Vyzvéte a namotivujte zaky, aby si zkusili, s jakou minimalni spotrebou vody
jsou schopni provést kompletni vecerni hygienu celého téla, véetné umyvani
vlast (musi to byt ale opravdu kompletni odista i s mydlem a Sampénem, nijak
ji nelze neodbyvat!).

Poradte zaklm, aby nepouzivali volné tekouci vodu z kohoutku, ale presné
namérené mnozstvi z néjaké odmérky &i hrnce. (Jde to i se spotfebou vody pod
1 fitr).
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Aktivita

Pocitova mapa (zemépis, vgchova k obéanstoi)

Pomoci pocitovych map vychazeji Cisté z dojma lidi a mohu pomoci najit
nejzraniteln&j$i mista vasi obce vidi uréité hrozbé. Casto je pouZivaji obce véetné
meést, kdyz chtéji zjistit, kde se lidé citi bezpecné a kde ne, kde radi chodi apod.
Tedy pri tvorbé mapy realné zapichavaji pod podkladové mapy riznobarevné
$pendliky podle jejich vyznamu (napt. éerveny Spendlik = nebezpeéné misto,
zeleny $pendlik = bezpe¢né misto).

Spole¢né s zaky vyhledejte, zda pocitova mapa existuje pravé pro vasi obec,
nebo se muzete podivat, jak pocitova mapa vypada na prikladu Brna nebo na
pocitovou mapy pro ohrozeni vedrem v Hostétiné.

Vyzvéte zaky, aby vytvorili dvé pocitové mapy zranitelnosti vic¢i dopadim
klimatické zmény a predlozte jim postup:

® \lyberte si, pro jaké Gzemi budete pocitové mapy vytvaret (obec, ¢ast obce,
skola...).

® Mapy budete vytvaret pro dvé hrozby. Pro prvni si stanovte “sucho” nebo
“vedro”, pro druhou “povodné” ¢i “privalové povodné”.

® Mapy vytvarejte pro negativni pocity plynouci z danych jevl, aby Slo
identifikovat mista, ktera potrebuji zlepseni.

¢ Domluvte se na formé zaznamenavani do mapy - obvykle se k zaznamenani
mist pouzivaji Spendliky, které Gcastnik ankety zapichne primo do podkladové
mapy nebo planku Gzemi pripevnéné na vhodné podlozce. Pokud je na
néjakém misté velké mnozstvi Spendlikd, lze napr. na velky Spendlik napsat
pocty hlasujicich (pfiklad zde). Druhou moznosti je tvorba mapy online -lze
vkladat vlastni body napf. na www.mapy.cz

e Aby pocitovd mapa co nejlépe vypovidala o situaci v Gzemi (skuteénosti),
je tfeba, aby v ni byly zaznamenany pocity co nejvice osob (alespon 20,
ktefi dohromady oznadi alespori 50 mist). Kazdy mdze oznadit i vic mist, kde
se citi ohrozen.

e Kazdy mUlze oznacit i vic mist, kde se citi ohrozen.

e Prvni ¢ast je hotova! MlzZete se s ostatnimi nad mapou pobavit, zda jste se
shodli na mistech, kde se citite nejvice ohrozeni, nebo jestli jste prekvapeni,
kterd mista se ukazala jako nejméné bezpecna.

e \/yberte si mista na mapé€, u kterych chcete pocit zlepsit - snizit ohrozeni
a zvysit resilienci (resilientni obec je takova, kter4d umi zménit své fungovani
a udrzitelngjsi). Pravdépodobné se zaméfite na mista, ktera ziskaji nejvice
ohrozenych boda-“$pendlika”. Mazete si ale vybrat i mista, ktera “jen” nebyla
vybréana jako bezpeéné (a pFitom by takova byt mohla nebo méla).

¢ Navrhnéte pro kazdé zvolené misto 3 - 5 konkrétnich opatreni ke zvySeni
jejich resilience, které byste mohli zrealizovat sami nebo skola/obec apod.

® Mduzete vase navrhy zakreslit do mapy, vytvorit vizualizaci, natocit
videoprivodce, osvétovou Ci vyukovou prezentaci, popsat jednotlivé kroky
vedouci ke zméné apod. Sepiste také, proc¢ jste si vybrali dand mista a zda
bylo tézké navrhnout reseni. Navic mizete také vytvorit pozitivni pocitovou
mapu, ktera vam ukaze kterd mista naopak hrozbou ohrozena nejsou a kde
se tedy citite dobre a prezentovat i tuto mapu.

Aktivita

Predstavte navrhy opatreni starostovi (vgchova k obéanstoi)

Tato aktivita navazuje na predchozi tkol, tedy tvorbu pocitovych map. Vysvétlete
zakam, ze pokud se o jejich opatrenich a navrzich na zlepseni nikdo kompetentni
nedozvi, budou se jen tézko realizovat.

Vlyzvéte zaky, aby pocitové mapy predstavili v ramci osobni schiizky starostovi
nebo nékomu jinému na obecnim/méstskému urad€, o némz si mysli, Ze ma moc
zaridit realizaci. Pokud osobni setkani neni mozné, motivujte je k predstaveni
vysledkd na on-line schiizce, videem, dopisem nebo emailem.

Instruujte zaky, aby své pocitové mapy, volbu zranitelného mista i navrh
na jeho zlepseni dobre popsali a zdGvodnili, procC by jejich realizace byla vyhodna
nejen pro né, ale i pro dalsi obyvatele a celou obec. Mohou také nabidnout svou
pomoc pfri realizaci, je-li to mozné. Pokud pracovali také na pozitivni pocitové
mapé, mohou predstavit i tu. Navedte je aby zminili také néco, co se jim ve vasi
obci ve vztahu ke klimatu libi, co se dari a podékuji za to.
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https://www.brno.cz/pocitova-mapa-2016/
https://mapy.cz/zakladni?vlastni-body&x=17.8797124&y=49.0494398&z=16&ut=Nov%C3%BD%20bod&ut=Nov%C3%BD%20bod&ut=Nov%C3%BD%20bod&ut=Nov%C3%BD%20bod&ut=Nov%C3%BD%20bod&ut=Nov%C3%BD%20bod&ut=Nov%C3%BD%20bod&ut=Nov%C3%BD%20bod&ut=Nov%C3%BD%20bod&uc=9osrYxTBWzgiChS2fOPe5V6YNU6NY7fj1fmggu1YWfR1POfP0f8A&ud=49%C2%B02%2758.784%22N%2C%2017%C2%B052%2745.638%22E&ud=49%C2%B03%2712.083%22N%2C%2017%C2%B052%2758.938%22E&ud=49%C2%B02%2758.859%22N%2C%2017%C2%B052%2744.817%22E&ud=49%C2%B02%2758.920%22N%2C%2017%C2%B052%2745.265%22E&ud=49%C2%B03%271.046%22N%2C%2017%C2%B052%2745.652%22E&ud=49%C2%B02%2758.515%22N%2C%2017%C2%B052%2739.626%22E&ud=49%C2%B03%270.591%22N%2C%2017%C2%B052%2757.393%22E&ud=49%C2%B03%271.097%22N%2C%2017%C2%B052%2744.261%22E&ud=49%C2%B02%2754.920%22N%2C%2017%C2%B052%2730.357%22E
http://www.mapy.cz
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